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abstrak— penelitian ini dilakukan dengan metode kuantitatif dengan model 
eksperimen yang bertujuan agar bisa diketahui keefektifan diterapkannya metode 
discovery learning dengan bantuan media audio visual pada keahlian murid untuk 
menulis teks eksplanasi. Studi ini memakai dua sampel, kelas VIII D dijadikan kelas 
eksperimen serta yang dijadikan kelas kontrol ialah kelas VIII C, dan dilakukan 
pengumpulan data sebanyak dua kali, data awal saat saat pre-test serta data selanjutnya 
ialah post-test. Berdasarkan pada hasil studi, kelas kontrol dan kelas eksperimen 
mengalami hasil belajar dengan perbedaan sebesar 25,01% dengan rincian nilai kelas 
eksperimen pada post-test senilai 86,51 dan untuk post-test oleh kelas kontrol yaitu 61,5. 
Dapat dikatakan bahwa adanya perbedaan dari hasil post-test dari kelas kontrol dan 
eksperimen, oleh karenanya bisa diambil kesimpulan metode discovery learning 
berbantuan media audio visual dapat meningkatkan kemampuan dan hasil belajar 
menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Parengan. 
Kata kunci— Metode Discovery Learning, Media Audio Visual, Teks Eksplanasi 

 
Abstract— this search’s experimental, quantitative study purpose are ascertain the 

impact of using audiovisual material in conjunction with the discovery learning 
approach on students' capacity to compose explanatory texts. Class VIII D  are 
experimental classes, class VIII C are control class, provided the samples used in this 
study,  and data collection was carried out twice, the first was a pre-test and the second 
post-test. Based on the research results, the experimental class and the control class 
experienced a difference in learning outcomes of 25,01% with details of the post-test 
score for the experimental class being 86,51 while the control class’ post-test score was 
61,5. The ability and learning outcomes of writing explanation text to class VIII student 
at SMPN 1 Parengan can be improved by the discovery learning method with the 
support of audiovisual media, as evidenced by the difference in posttest result from 
control and experimental class. 
Keywords— Discovery Learning Method, Audio Visual Media, Explanation Text 
 
 

PENDAHULUAN 

Menulis adalah kegiatan pengungkapan ide atau pikiran seseorang menjadi 

sebuah lambang kebahasaan, menulis sendiri berada di urutan paling akhir dalam 

keterampilan berbahasa (Sukirman, 2020). Menurut Prakoso dkk. (2021) kemampuan 

menulis diartikan sebagai kemampuan berkomunikasi yang dilakukan secara tidak 
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langsung dengan mengunakan tulisan. Menulis juga sangat penting untuk dipelajari, 

dalam pembelajaran bahasa Indonesia jenjang sekolah menengah pertama, 

keterampilan menulis yang dipelajari adalah keterampilan menulis teks eksplanasi. 

Kalimat yang membahas bagaimana kejadian sosial dan alam terjadi disebut teks 

eksplanasi (Zalukhu dkk., 2023). Pada proses pembelajaran bahasa Indonesia masih 

ada siswa yang merasa kesulitan mengikuti sesi belajar menulis teks eksplanasi, sebab 

bagi siswa teks eksplanasi ialah suatu teks yang masih baru, maka dibutuhkan metode 

dan media pembelajaran yang efektif untuk menaikkan minat dan kemahiran menulis 

siswa, terkhusus pada materi menulis teks eksplanasi. Pemilihan metode dan media 

haruslah sesuai dengan materi pembelajaran. 

Berdasarkan hasil pengamatan awal melalui wawancara singkat bersama 

pengajar bahasa Indonesia kelas VIII SMP Negeri 1 Parengan, ditemukan 

permasalahan bahwa kemampuan menulis teks eksplanasi siswa tengah berada di 

tingkat permulaan, hal ini karena proses belajar mengajar masih monoton 

menggunakan metode konvensional. Permasalahan tersebut dapat mengurangi 

motivasi belajar siswa untuk mengikuti pembelajaran terutama kegiatan menulis teks 

eksplanasi, dan bisa mempengaruhi hasil studi siswa. Dengan dasar uraian diatas, 

dibutuhkan solusi agar dapat mengatasi masalah yang terjadi. 

Solusi untuk mengatasi masalah tersebut dapat dilangsungkan dengan memakai 

suatu metode pembelajaran dan media pembelajaran yang efisien.  Diantaranya 

metode belajar yang bisa dipraktikkan adalah metode discovery learning, metode ini 

bisa dipraktikkan untuk menaikkan kemampuan menulis teks eksplanasi siswa. 

Adapun penelitian terdahulu mengenai penerapan metode discovery learning. 

Penelitian yang dilakukan oleh Tondang (2023) tentang “pengaruh metode discovery 

learning berbantuan media video terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi 

siswa,” dengan dihasilkannya studi  mencerminkan adanya pengaruh pemakaian 

strategi serta media ini terhadap peningkatan kemampuan membuat tulisan 

eksplanasi.  

Discovery learning ialah metode pembelajaran agar dapat membaantu murid aktif 

pada proses belajar dengan mengembangkan potensi diri untuk menemukan suatu 

informasi, menganalisis informasi yang dilakukan sendiri oleh siswa, sehingga 

informasi yang didapat tersebut dapat bertahan lama dalam ingatan (Istidah dkk., 

2022). Selanjutnya, dalam penerapannya metode discovery learning ini dapat 

dikombinasikan dengan media pembelajaran, agar mampu efektif menaikkan 

kemahiran menulis teks eksplanasi siswa. Ada berbagai macam media pembelajaran 

yang mampu diterapkan pada sesi belajar mengajar, salah satu media pembelajaran 

tersebut ialah media audio visual. Media tersebut ialah media yang dimanfaatkan 

pada membantu penyampaian materi pembelajaran, yang mana media ini 

mengandung dua aspek; suara serta gambar, yang dikolaborasikan sehingga mampu 

didengar dan dilihat oleh siswa (Salsabila dkk., 2020). Perpaduan antara metode 
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discovery learning dan media audio visual dapat menaikkan minat siswa pada proses 

belajar menulis teks eksplanasi. 

 Dari penjelasan tersebut, maka dibuatlah judul penelitian yaitu, 

“Eksperimentasi Metode Discovery Learning Berbantuan Media Audio Visual 

Terhadap Kemampuan Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 

Parengan Tahun Ajaran 2023/2024.” 

METODE PENELITIAN 

Studi ini dilakukan dengan menerapkan metode eksperimen untuk 

memperbandingkan kelas kontrol dan kelas eksperimen berdasarkan perlakuan yang 

diberikan oleh kelas kontrol sebelum dan setelah tes. Tes, dokumentasi, dan 

wawancara diterapkan sebagai data yang dikumpulkan dalam penelitian ini.  Studi 

dilakukan dengan melibatkan siswa SMP Negeri 1 Parengan yang berada di kelas 

VIII, Dengan metode pengambilan sampel acak sederhana, kelas VIII D ditentukan 

menjadi kelas eksperimen serta kelas kontrol adalah kelas VIII C. Uji prasyarat 

analisis, uji keseimbangan, serta uji hipotesis, dengan memakai uji-F serta uji-T ialah 

teknik analisis pada pengolahan data penelitian ini.  

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Menurut yang dikemukakan oleh Wiguna dkk.(2022) “metode belajar discovery 

learning adalah metode pembelajaran yang berbasis inkuiri dan permasalahan”. Siswa 

mencari sendiri, memperoleh sendiri suatu informasi, dalam hal ini siswa berperan 

bukan sebagai konsumen dalam ilmu pengetahuan, akan tetapi siswa di didik 

menjadi ilmuwan dengan menemukan sendiri informasi. Seorang Guru hanya 

bertindak sebagai penganjur. dari kegiatan-kegiatan siswa (Khasinah, 2021). Inovasi 

dalam dunia pendidikan dapat dilakukan dengan memanfaatkan perangkat 

pembelajaran, metode dan media belajar menarik mampu menumbuhkan motivasi 

siswa pada sesi pembelajaran, berikut sesuai dengan argumen Hasanudin dkk. (2021). 

Menurut Kemendikbud (2013) dalam pelaksanaan metode discovery learning dapat 

dilakukan dengan dua tahapan umum yaitu pertama persiapan dan kedua 

pelaksanaan. Tahapan pertama dilakukan sebelum kegiatan belajar mengajar, 

selanjutnya tahapan kedua dilakukan dalam sesi belajar mengajar dan menerapkan 

sintaks dari metode discovery learning. Untuk lebih jelas mengenai sintaks dalam 

penggunaan metode discovery learning bisa di ketahui dalam tabel di bawah 

(Kemendikbud, 2013): 
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Tabel 1. Sintaks Metode Discovery Learning 
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Pada penerapan metode discovery learning dapat dikombinasikan dengan media 

pembelajaran lain agar dapat efektif. Media pembelajaran merupakan metode yang 

digunakan oleh pengajar untuk memberikan pengetahuan kepada siswanya. 

Berdasarkan hal tersebut “pemilihan media pembelajaran haruslah sesuai dengan 

tujuan pembelajaran” (Wulandari dkk., 2023). Ada beberapa macam media yang 

mampu dipakai pada sesi pembelajaran. Audio visual adalah salah satu dari banyak 

media yang dapat digunakan untuk metode discovery learning. 

Media audio visual menyajikan dua elemen berupa gambar serta suara sehingga 

dapat dilihat serta didengar (Ichsan dkk., 2022). Media dan metode tersebut dapat 

diterapkan pada materi menulis teks eksplanasi. Materi tersebut adalah  pelajaran  

baru di kurikulum 2013. Hal tersebut dapat menjadi faktor yang menghambat 

peningkatan kemampuan menulis teks eksplanasi siswa, sehingga sangat di perlukan 

treatment yang tepat dalam pembelajaran menulis. Menurut pemahaman  Suparman, 

(2021) keterampilan menulis merupakan kemampuan seseorang dalam 

mengungkapkan suatu gagasan menjadi sebuah karya atau tulisan agar bisa 

dinikmati banyak masyarakat.  salah satu teks untuk dipelajari di sekolah menengah 

pertama ialah teks eksplanasi. “Teks eksplanasi adalah teks yang menjawab 

pertanyaan "mengapa" dan "bagaimana" tentang proses terjadinya fenomena alam 

dan sosial”.  (Sanjaya, 2024).  

Studi dilakukan dengan menggunakan kelas kontrol dan eksperimen. Setelah 

penelitian dilakukan didapatkan skor mean post-test pada kelas eksperimen (metode 

discovery learning bantuan dari media audio visual) senilai 86,51 dan untuk hasil rata-

rata kelas kontrol (metode konvensional) yaitu 61,5. Hasil dari uji t yang memiliki 

tingkat signifikansi 0,05 didapat 9,0983 sedangkan nilai t tabel diperoleh 2, 0024 

sehingga tobs ∈ DK, maka H0 ditolak dan bisa diambil kesimpulan bahwa siswa yang 

diajar menggunakan Metode Discovery Learning berbantuan media Audio Visual 

dapat memiliki kemampuan membuat Teks Eksplanasi lebih meningkat 

dibandingkan dengan muird yang belajar memakai metode konvensional. Kemudian 

hasil studi memperlihatkan bahwa munculnya efek digunakannya metode discovery 

learning pada kemampuan murid dari kelas VIII SMPN Parengan untuk membuat 

teks eksplanasi khususnya kelas eksperimen yaitu kelas VIII D dimana keterampilan 

menulis teks eksplanasi berada dalam kualifikasi sangat baik. Hal ini tentunya 

berbanding terbalik pada kemampuan menulis teks eksplanasi pada kelas VIII C atau 

kelas kontrol yang berada dalam kualifikasi rendah. 

 

SIMPULAN 

Dari hasil temuan penelitian serta bahasan, bisa diambil simpulan tentang 

Metode pembelajaran discovery learning dengan bantuan media audio visual 

berkontribusi terhadap kemampuan peserta didik kelas VIII SMPN 1 Parengan untuk 

membuat teks eksplanasi, terutama peserta didik kelas VIII D sebagai kelas 
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eksperimen. Hasil pre-test dan post-test antara kelas kontrol dan kelas eksperimen 

berbeda 25,01% serta berdasar hasil uji hipotesis diketahui metode discovery learning 

lebih baik daripada metode konvensional. Berdasarkan hal tersebut, guru dapat 

menerapkan metode pembelajaran discovery learning bersama media audio visual 

pada pelajaran bahasa Indonesia terutama terhadap pembelajaran  membuat teks 

eksplanasi. 
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