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Abstrak Globalisasi saat ini berkembang sangat cepat karena adanya media social. Ban-

yak kalangan generasi muda yang memanfaatkan media social untuk berbagai kebutuhan. 
Generasi muda saat ini memiliki tanggung jawab dalam meneruskan cita-cita bangsa oleh 
hal itu kita sebagai generasi muda harus memiliki bekal untuk masa depan kita nanti. Da-
lam menyiapkan bekal untuk masa depan, kita dapat memulai dengan menulis dan mem-
baca. Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui minat membaca siswa dengan 
menggunakan aplikasi Instagram dengan memanfaatkan media tersebut. Penelitian ini 
merupakan penelitian studi Pustaka dimana peneliti menggambil sumber dari jurnal, 
artikel, dan buku yang berkaitan dengan topik. Peneliti menggunakan teori Marry W. 
George. Dalam validasi data, peneliti menggunakan teknik triangulasi data. Instagram 
adalah media social yang digunakan untuk membaca dan menulis, dengan 
pemakaikannya yang sangat mudah kita dapat menggunakan setiap saat. Sebelum 
digunakan kita perlu membuat akun terlebih dahulu. Membuat akun dapat menggunakan 
alamat e-mail atau akun Facebook. Setelah membuat akun kita bisa menggunakan Insta-
gram dengan memanfaatkan berbagai fitur yang tersedia dan melakukan literasi.  
Kata kunci: literasi humanis, aplikasi Instagram 

 
Abstract Globalization is currently growing very fast because of social media.  Many young 

people use social media for various needs. The young generation today has a responsibility to carry 
on the nation's ideals, so we as young people must have provisions for our future.  In preparing 
provisions for the futur , we can start by writing and reading .  This study aims to determine stu-
dents' reading interest by using the Instagram application by utilizing the media.  This research is 
a library research study where the researcher draws sources from journals, articles, and books related 
to the topic.  Researchers used the theory of Mary W. George.  In data validation, the researcher used 
data triangulation technique.  Instagram is a social media that is used for reading and writing, with 
its very easy use we can use it at any time.  Before use we need to create an account first.  Creating 
an account can use an e-mail address or a Facebook account.  After creating an account, we can use 
Instagram by taking advantage of the various available features and doing literacy.  
Keywords: humanist literacy, Instagram application 

 

 
PENDAHULUAN  

Literasi humanis adalah sebuah kesadaran manusia dalam membaca, menyimak 
dengan menemukan nilai-nilai untuk menghargai sesama. Oleh karena itu, literasi 
humanis mampu menjadi penentu dalam hidup masyarakat pada era revolusi indus-
tri (Zulaeha & Soedjatmiko, dalam Mardiana, dkk. (2021). Di Era revolusi industri 4.0 
ini banyak memasuki babak baru dalam mengembangankan literasi baru.  Literasi 
baru mencakup beberapa literasi seperti lierasi manusia, literasi teknologi, dan literasi 
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data (Sanjayanti dalam Suradipa, dkk. 2022). Literasi humanis mempunyai sifat “mul-
tiple effect” yang dapat memberikan efek yang sangat luas (UNESCO dalam San-
jayanti, dkk.  2018).  

Efek yang di berikan pada saat ini adalah literasi, karena literasi berada di era 
digital yang dimana tenaga manusia diganti dengan mesin (Ibda, 2018). Banyak orang 
yang menggunakan teknologi digital untuk melakukan literasi atau pembelajaran 
online (daring) dengan menggunakan aplikasi-aplikasi yang ada (Anggrasari, 2020). 
Biasanya banyak pengajar yang menggunakan media social seperti instagram, 
whatshap dan aplikasi seperti classroom dan schology. Aplikasi schology sangat ber-
manfaat dan mudah digunakan saat pembelajaran online dalam penyampaian materi, 
mengumpulkan tugas-tugas, dan mengerjakan quis (Fitrianingsih, dkk. 2020).  

Literasi manusia sangat berperan penting di Era ini, dengan tujuan untuk 
mengembangkan manusia di lingkunganya agar dapat berinteraksi dengan sesama 
(Intan dalam Sanjayanti, dkk. 2018). Oleh karena itu, kemampuan pada era ini sangat 
bermanfaat karena kita dapat beradaptasi dan bisa bersifat bijaksana dalam sesama 
(Pratiwi dalam Mardiana, dkk. 2021). Dengan adanya literasi humanis kita bisa 
mengembangkan literasi lama ke literasi baru (Ibda, 2018). 

Dalam literasi kita juga bisa menggunakan aplikasi lain seperti aplikasi-aplikasi 
yang ada salah satunya instagram. Aplikasi instagram adalah sebuah media yang 
digunakan untuk mengambil foto dan bisa dibagikan di semua media sosial ataupun 
instagramnya sendiri (Mahendra, 2017). Dengan menggunakan handphone kita bisa 
menggunakan aplikasi instagram dengan cara membuka play store lalu ketik insta-
gram tekan tombol pencarian Ketika sudah muncul tekan tombol pasang dan tunggu 
aplikasi instagram terinstal, setelah selesai di download kemudian login isi data diri 
anda setelah itu aplikasi instagram bisa digunakan (Khasana, dkk. 2020).  Aplikasi 
instagram memiliki daya tarik tersendiri karena memiliki fitur-fitur yang menarik 
seperti Reels,filter ig tv dan lain-lain (Muslimun & Yusuf, 2020).  

Instagram juga bisa untuk media pemasaran seperti berjualan online, biasanya 
penjual memanfaatkan media-media teknologi untuk mempromosikan produk 
mereka agar menarik perhatian ke konsumen (Tuen & Nasrullah dalam Kusuma & 
Sugandi, 2018). Dengan cara mengupload barang yang dijual dan menyebarkan testi-
moni dari pembeli agar bisa menarik perhatian pembeli (Indika & Jovita, 2017). 
Strategi yang dilakukan untuk mengembangkan komunikasi dan kreatif dalam dunia 
pemasaran untuk mencapai tujuan yang maksimal (Rahman & Panuju, 2017).  

Globalisasi saat ini berkembang sangat cepat karena adanya media sosial, ban-
yak pedagang yang melakukan penjualan secara online untuk mempromosikan 
produknya (Handika & Darma, 2018). Aplikasi instagram juga memiliki banyak 
manfaat untuk pembelajaran daring atau online karena pemakaiannya sangat mudah 
untuk semua kalangan (Bexbeti dalam Veygit, dkk. 2020). Instagram juga bisa untuk 
mengupload foto dan video yang dapat dilihat banyak orang untuk mengabadikan 
momen yang anda lakukan (Sofia, 2020). Tetapi aplikasi ini juga memiliki beberapa 
kekurangan  (Zhang dalam Veygit, dkk. 2020).  

Kekurangan yang dimiliki aplikasi instagram biasanya berdampak pada semua 
orang dan lebih menuju ke anak-anak karena banyak konten-konten yang berdampak 
buruk, untuk mengatasinya pihak instagram harus menyaring konten-konten yang 
buruk agar anak-anak tersebut tidak menyalahgunakan aplikasi tersebut dan pihak 



Evi Nabila Romadhon & Cahyo Hasanudin  Pemanfaatan Aplikasi Instagram…. 

Bojonegoro, 04 Juli 2022 281                           Prosiding Senada (Seminar Nasional Daring)  

orang tua harus mengawasi penggunaan gadjed pada anaknya masing-masing (Ma-
hendra dalam Khasana, dkk. 2017). Saat menggunakan aplikasi instagram kita juga 
membutuhkan data yang cukup besar saat mengakses foto atau video dan itu me-
nyebabkan pemborosan (Khasana, dkk. 2017).  Tetapi dengan adanya kekurangan ap-
likasi instagram, instagram juga memiliki kelebihan yang dapat membuat ketertari-
kan karena adanya gambar dan video secara gratis, kita juga dapat menambah teman 
dengan mudah dan mendapatkan berbagai informasi yang ada dan ter update 
(Khairuni dalam Khasanah, dkk. 2017).  

Kita sebagai generasi saat ini sudah banyak memanfaatkan teknologi-teknologi 
yang modern. Bahkan dari kalangan orang tua, remaja, dan anak-anak. Teknologi saat 
ini sangat canggih dan banyak di gunakan remaja dan anak-anak untuk pembelajaran 
daring atau online. Sekarang banyak anak-anak yang menambah wawasan dengan 
menggunakan aplikasi-aplikasi yang tersedia. Biasanya yang paling di sukai adalah 
aplikasi instagram karena di situ kita bisa mengambil foto video dengan 
menggunakan fitur-fitur yang di sediakan seperti filter -filter instagram yang menam-
bah kecantikan kamera bahkan ada siaran langsung atau live streaming untuk belajar 
dengan sesama. Di instagram kita juga dapat menambah wawasan literasi kita dengan 
banyak membaca dan mencari informasi-informasi yang tersedia. Bukan itu saja kita 
menggunakan aplikasi instagram juga bisa beradaptasi dengan cepat untuk mencari 
teman. Jadi, sekarang kita berada di era modern gunakan media sosial dengan sebaik-
baiknya jangan di salah gunakan untuk hal-hal yang salah.   
 
METODE PENELITIAN 

Penelitian ini merupakan penelitian studi Pustaka (liberary research). Studi 
pustaka adalah pengumpulan data dari beberapa sumber yang diperoleh dari buku, 
artikel, dan jurnal ilmiah dengan topik yang dipilih (Putri, 2019) dengan menjabarkan 
hasil penelitian dalam memperoleh kerangka teori mengenai topik yang akan di teliti 
(Sarwono dalam Setiawan & Sulistiani (2019).  

Penelitian ini menggunakan data sekunder, dimana peneliti menggunakan data 
dari penelitian terdahulu yang bersumber dari buku, artikel, dan jurnal ilmiah sesuai 
dengan topik pembahasan seperti: pemanfaatan aplikasi Instagram sebagai sarana lit-
erasi humanis, aplikasi Instagram banyak digunakan oleh generasi muda bahkan 
orang dewasa. Banyak fitur-fitur yang dapat digunakan seperti reel, live streaming 
untuk mengupload video. Generasi muda dan orang dewasa banyak menggunakan 
aplikasi Instagram untuk berbisnis, memperoleh informasi dan untuk menambah lit-
erasi membaca.  

Peneliti menggunakan teori dari Marry W. George yang memiliki Sembilan 
Langkah dalam melakukan proses penelitian: 
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Gambar 1. Langkah penelitian (George, 2018) 

 
Langkah pertama dalam melakukan penelitian berdasarkan pendapat Marry W. 

George adalah: 1) menentukan topik yang akan dibahas dengan topik pemanfaatan 
aplikasi Instagram sebagai sarana literasi humanis, 2) Peneliti dapat mengembangkan 
kreativitas atau imajinasinya untuk membuat generasi muda agar tidak terjerumus ke 
hal negative dan anak-anak bisa menambah literasi membaca, 3) peneliti perlu me-
nyiapkan pertanyaan dan jawaban mengenai keunggulan aplikasi Instagram sebagai 
media literasi, 4) strategi yang digunakan adalah mengunggkapkan peran aplikasi in-
stagram sebagai sarana literasi humanis berdasarkan penelitian terdahulu, 5) peneliti 
bisa mencari beberapa referensi dari buku, artikel, jurnal nasional maupun inter-
nasional, 6) mengidentifikasi data dengan teliti sesuai topik, 7) setelah mengidentifi-
kasi data, peneliti juga perlu mengevaluasi data yang di dapat agar benar-benar sesuai 
dengan topik, 8) menggunakan instagram sebagai media literasi dan mencari infor-
masi, 9) menyusun kesimpulan hasil pemanfaatan aplikasi instagram sebagai sarana 
literasi humanis sehingga dapat memanfaatkan aplikasi Instagram sebagai media in-
formasi dan bahan unuk melakukan literasi (Cahyo. dkk., 2021).  

Pada validasi data, penulis mengunakan teknik triangulasi data. Teknik triangu-
lasi data adalah pengumpulan data melalui analisis untuk mencapai tujuan yang akan 
di lakukan secara logis dan sistematis. Pengumpulan data dilakukan dengan 
menggunakan metode ilmiah yang bersifat kualitatif atau kuantitatif. Metode ini dil-
akukan untuk mengumpulkan data dari data satu ke data lainnya untuk menemukan 
tujuan yang sama (Bachri, 2010).  
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Aplikasi instagram adalah sebuah media yang digunakan untuk mengambil foto 
yang bisa dibagikan di semua media sosial ataupun instagramnya sendiri (Mahendra, 
2017). Banyak pengguna Instagram yang menggunakan untuk berjualan online 
dengan memfoto produk yang akan di pasarkan dengan semenarik mungkin agar 
konsumen tertarik pada produk yang kita jual. Tidak itu saja aplikasi Instagram juga 
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digunakan untuk media pembelajaran seperti literasi membaca, mencari informasi 
yang sedang booming agar tidak ketinggalan. Aplikasi Instagram biasanya sangat 
disukai oleh anak remaja bahkan sampai orang tua dan memiliki berbagai manfaat 
pada semua kalangan.  

 

 
Gambar 2. Ikon apliksi Instagram (Dokumen peneliti, 2022) 

 
Aplikasi Instagram sangat cocok untuk meningkatkan literasi membaca dengan 

cara penggunaannya yang sangat mudah. Berikut adalah cara untuk menggunakan 
aplikasi Instagram 

1. Buka aplikasi play store pada handphone yang kamu punya, kemudian ketik 

“Instagram” lalu download 

 

 
 

Gambar 3. Tampilan Instagram pada google play store (Dokumen peneliti, 2022) 

 
2. Setelah proses downloadnya selesai kamu klik buka untuk login ke aplikasi 

Instagram, masukkan data diri kamu untuk vertifikasi akun. Jika kamu belum 

mempunyai akun, kamu bisa mendaftar terlebih dahulu dengan 

menggunakan nomer handphone, e-mail, atau facebook  

 

 
 

Gambar 4. Tampilan awal Instagram (Dokumen peneliti, 2022) 
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3. Jika kamu sudah bisa login ke akun instagram kamu, kamu bisa mencari 

berbagai macam informasi. Contohnya kamu mau menambah wawasan lit-

erasi, mengupload reel, siaran langsung, memposting foto, membuat cerita di 

instastory maupun melakukan literasi.   

 

 
 

Gambar 5. Tampilan kedua Instagram (Dokumen peneliti, 2022) 

 
Tidak hanya untuk memposting foto, melakukan siaran langsung, 

mengupoad real cerita di instastory dan melakukan literasi. Disini peneliti 
akan membahas cara melakukan literasi berikut adalah langkah-langkah yang 
perlu dilakukan 
1. Buka aplikasi Instagram 

2. Tekan ikon pencarian untuk mencari informasi 

 
 

 
 

Gambar 6. Langkah melakukan literasi (Dokumen peneliti, 2022) 
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3. Ketik akun yang akan dibuat literasi  

 

 
 

Gambar 7. Langkah melakukan literasi (Dokumen peneliti, 2022) 

 
4. Kemudian klik salah satu akun tersebut 

 

 
 

Gambar 8. Langkah melakukan literasi (Dokumen peneliti, 2022) 

5. Setelah itu, kamu bisa melakukan literasi. 
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Berdasarkan penelitian yang kamu teliti, Instagram dapat meningkatkan literasi 
humanis untuk semua kalangan generasi muda, Tetapi aplikasi ini juga memiliki be-
berapa kekurangan (zhang dalam Veygit, dkk. 2020). Kekurangan yang dimiliki ap-
likasi instagram biasanya berdampak pada semua orang dan lebih menuju ke anak-
anak karena banyak konten-konten yang berdampak buruk, untuk mengatasinya 
pihak instagram harus menyaring konten-konten yang buruk agar anak-anak tersebut 
tidak menyalahgunakan aplikasi tersebut dan pihak orang tua harus mengawasi 
penggunaan gadjed pada anaknya masing-masing (Mahendra dalam Khasana dkk. 
2017). Saat menggunakan aplikasi instagram kita juga membutuhkan data yang 
cukup besar saat mengakses foto atau video dan itu menyebabkan pemborosan 
(Khasana dkk. 2017).  Tetapi dengan adanya kekurangan aplikasi instagram, insta-
gram juga memiliki kelebihan yang dapat membuat ketertarikan karena adanya gam-
bar dan video secara gratis, kita juga dapat menambah teman dengan mudah dan 
mendapatkan berbagai informasi yang ada dan ter update (Khairuni dalam Khasanah 
dkk. 2017).  

 
 

SIMPULAN 
Instagram merupakan sebuah media sosial yang dapat digunakan untuk 

melakukan literasi humanis maupun yang lain seperti menggunakan fitur-fitur Insta-
gram, melakukan siaran langsung, mengupload foto, reel, video, cerita maupun ber-
bisnis online. Pada aplikasi ini banyak memiliki manfaat karena penggunaannya mu-
dah. Langkah-lanngkah untuk melakukan literasi humanis dengan menggunakan ap-
likasi Instagram dengan: 1). Membuka aplikasi Instagram dengan pembuatan akun, 
2). Mencari akun literasi di kolom pencarian, 3). Klik akun literasi, 4). Pilih salah satu 
akun literasi yang ingin kamu baca. 
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