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abstrak—Bimbingan belajar dilakukan untuk meningkatkan hasil belajar peserta 
didik, sehingga dapat mendorong pendidik untuk menggunakan bermacam-macam tes 
sesuai dengan kebutuhan individu, sekaligus berguna untuk melakukan penelitian 
terhadap peserta didik. Program bimbingan merupakan bantuan yang diberikan kepada 
peserta didik agar mengenali dirinya sendiri, mendapatkan pendidikan yang serasi, serta 
dalam rangka memberikan gambaran seperti apa dunia yang akan dihadapinya di masa 
yang akan datang. Penelitian ini merupakan jenis penelitian kajian pustaka bertujuan 
untuk mendeskripsikan tentang bimbingan belajar dan membantu siswa dalam mencapai 
prestasi belajar dan juga mencari informasi sedalam-dalamnya dalam rangka menjelaskan 
peran lembaga bimbingan belajar melalui teknik pengumpulan data. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa peran bimbingan belajar sudah membantu siswa khususnya bagi 
kelas 12 untuk masuk perguruan tinggi. diharapkan kedepannya nanti mereka dapat lebih 
disiplin dan memahami materi yang di ajarkan.  
Kata kunci—Bimbingan Belajar, Perguruan Tinggi, Siswa 

 
 
Abstract—Tutoring is carried out to improve student learning outcomes, so that it can 

encourage educators to use various tests according to individual needs, as well as being 
useful for conducting research on students. The guidance program is assistance given to 
students to identify themselves, get a suitable education, and in order to provide an 
overview of what the world will be like in the future. This research is a type of literature 
review research aimed at describing tutoring and assisting students in achieving academic 
achievement and also seeking information as deep as possible in it in order to explain the 
role of tutoring institutions through data collection technique. The results of the study 
show that the role of tutoring has helped students, especially grade 12 students, to enter 
tertiary institutions. It is hoped that in the future they will be more disciplined and 
understand the material being taught. 
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PENDAHULUAN 

 Persaingan untuk masuk perguruan tinggi semakin meningkat. Tentunya 

dibantu dengan kesadaran para siswa saat ini bahwa pendidikan itu penting dan 

menyelesaikan pendidikan meraka pada jenjang yang lebih tinggi. Banyak cara untuk 

mempersiapkan agar masuk perguruan tinggi yang diinginkan, salah satunya dengan 

bimbingan belajar (Rifniansah, 2018). Bimbingan belajar merupakan proses bantuan 

dari pihak guru atau pembimbing kepada siswa dengan cara mengembangkan 

susasana belajar yang sesuai dan memilih gaya metode pengajaran yang tepat 

sehingga meningkatkan hasil belajar siswa kelas 12 (Assyifa, 2020).  

Membimbing para siswa dapat mengatasi kesulitan-kesulitan dalam belajar, 

membantu siswa untuk mendapatkan pemahaman lebih dari yang didapatkan 

disekolah dan membantu orang tua yang memiliki keterbatasan pemahaman dalam 

membimbing anak belajar. (Khaerunisa, 2022). Bimbingan Belajar sangat berperan 

penting bagi perkembangan belajar anak, karena tidak hanya apa yang diperoleh di 

sekolah saja, pembelajaran diluar sekolah mempunyai dampak yang cukup besar dan 

berpengaruh bagi motivasi belajar siswa. Pendidikan nonformal diharapkan dapat 

menambah minat atau ketertarikan siswa dalam belajar (Prasetya, dkk., 2019).   

Dalam bidang pendidikan, tidak selamanya pendidikan di sekolah berjalan 

lancar dan memberikan hasil sesuai dengan yang diharapkan. (Santoso & Rusmawati, 

2019). Perguruan tinggi dapat diartikan juga sebagai suatu lembaga pendidikan yang 

menyelenggarakan pendidikan dengan berbagai macam keahlian, misalnya: bidang 

pendidikan, ekonomi, hukum, psikologi, teknik, kesehatan dan lain-lain yang sesuai 

dengan Undang-undang no 20 tahun 2003 menetapkan perguruan tinggi berupa 

akademik, politeknik, sekolah tinggi, institut atau universitas yang ditetapkan oleh 

pemerintah. Menjejangkan karir di perguruan tinggi, akan mematangkan siswa baik 

didalam memperoleh ilmu, berperilaku dan cara berfikir. 

 

METODE PENELITIAN 

Pada penelitian ini menggunakan penelitian tinjauan pustaka. Definisi ulasan 

literatur yaitu suatu tinjauan literatur sebagai bentuk kegiatan yang mencakup 

pencarian, membaca, dan mencerna hasil penelitian dan bahan pustaka yang 

memiliki tingkat relevansi tinggi dengan penelitian sebelumnya atau yang 

sebelumnya dilakukan pada rencana penelitian. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder. Data sekunder 

pada umumnya digunakan oleh peneliti untuk memberikan gambaran tambahan, 

gambaran pelengkap ataupun untuk diproses lebih lanjut. Dalam metode 

pengumpulan data sekunder observator tidak meneliti langsung, tetapi data 

didapatkan misalnya dari: 1) Mass media, 2) BPS, baik yang dipublikasikan dalam 

edisi khusus maupun data yang belum dipublikasikan, 3) Lembaga pemerintah atau 
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swasta, 4) Lembaga Penelitian maupun Pusat Bank, 5) Hasil penelitian individual 

peneliti lain, 6) Penelitian Kepustakaan, Upaya pengumpulan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bimbingan belajar adalah proses pemberian bantuan yang dilakukan oleh orang 

yang ahli kepada seorang atau beberapa orang individu, baik anak-anak, remaja, 

maupun dewasa, agar orang yang di bimbing dapat mengembangkan kemampuan 

dirinya secara mandiri, dengan memanfaatkan kekuatan individu dan sarana yang 

ada dan dapat dikembangkan, berdasarkan norma-norma yang berlaku.  

Tujuan dari bimbingan belajar sendiri yaitu mencarikan solusi atas 

permasalahan–permasalahan siswa yang merupakan faktor dari keberhasilan 

perolehan prestasi siswa itu sendiri.  Minimnya waktu pembelajaran di sekolah 

membuat siswa menjadi lebih sulit memahami materi–materi yang ada di sekolah dan 

menyebabkan adanya penurunan tingkat keberhasilan prestasi siswa, sehingga 

lembaga bimbingan belajar berperan aktif untuk mengatasi masalah tersebut dengan 

cara memberikan tips dan trik mudah dalam memahami sebuah materi dan 

memberikan solusi dalam mengatur jadwal–jadwal belajar yang ideal, sehingga dapat 

membuat siswa lebih mudah memahami pelajaran dan membuat prestasi siswa di 

sekolah mengalami peningkatan sesuai dari tujuan bimbingan belajar itu sendiri. 

Lembaga bimbingan belajar juga memberikan kenyaman bagi siswa untuk belajar dan 

memberikan bimbingan khusus kepada siswa yang mengalami kebimbangan 

terhadap sesuatu masalah yang mengganggu dan membuat terhambatnya siswa 

dalam memperoleh prestasi di sekolah. Lembaga bimbingan belajar selalu berusaha 

memberikan pelayanan terbaik agar siswa dapat memperoleh peningkatan prestasi 

belajar. Manfaat bimbingan belajar bagi siswa yaitu: 

1. Tersedianya kondisi belajar yang nyaman dan kondusif yang memungkinkan 

siswa dapat mengembangkan kemampuan potensinya secara optimal. 

2. Terperhatikannya karakteristik pribadi siswa secara utuh yang akan manjadi 

dasar bagi yang bersangkutan untuk menempatkan dirinya ada posisi yang 

tepat. 

3. Dapat mereduksi dan mengatasi kemungkinan terjadinya kesulitan belajar yang 

pada gilirannya dapat meningkatkan keberhasilan belajar. 

 

SIMPULAN 

 Hasil simpulan materi penelitian ini adalah sebagai berikut 1) Arti dari 

bimbingan belajar, 2) Tujuan yang di lakukan oleh lembaga bimbingan belajar, 3) 

Manfaat siswa untuk melakukan bimbingan belajar simpula pula penelitian ini hanya 

untuk membantu para siswa agar giat dalam belajar dan bisa mendapatkan prestasi 

sampai masuk perguruan tinggi. 
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