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abstrak— Penelitian ini berfokus pada penggunaan sastra pada karakter anak. Tujuan 
penelitian ini adalah untuk membentuk karakter anak menggunakan sastra yang ada di 
Indonesia, serta meningkatkan minat anak pada satra. metode yang digunakan adalah 
metode penelitian kualitatif dengan studi pustaka. Dengan menggunakan data sekunder 
(data second hand). Hasil penelitian ini adalah membentuk karakter, membentuk 
kepribadian, mengembangkan imajinasi dan kreativitasan pada anak. 

Kata kunci—Sastra Indonesia, Karakter, Anak 

 
 
Abstract— This study focuses on the use of literature on children's characters. The pur-

pose of this research is to shape children's character using existing literature in Indonesia, 
as well as to increase children's interest in literature. the method used is a qualitative re-
search method with literature study. By using secondary data (second hand data). The re-
sults of this study are to shape character, shape personality, develop imagination and cre-
ativity in children. 
Keywords— Indonesian Literature, Character, Children 

 

PENDAHULUAN 

 Sastra adalah seni yang dibuat oleh manusia. Seni tersebut diungkapkan 

dengan bahasa yang dibuat melalui pemikiran kreatif, ide, serta perasaan (Sukirman, 

2021), sastra juga dapat disampaikan dalam bentuk rekaman (Lafamane, 2020) dan 

sastra itu bisa berisikan mengenai pengalaman-pengalaman manusia (wulandari, 

2010). 

Sastra memiliki fungsi yang penting di masyarakat. Fungsi sastra biasanya ter-

cantum pada amanat disuatu karya sastra, salah satunya yaitu nilai moral (Herawati, 

2010). Sastra berperan dalam perubahan sosial meliputi cara hidup, cara berpikir, dan 

tatanan sosial masyarakat (Manuaba, 2014). Jadi, sastra memiliki fungsi yang dapat 

diambil oleh pembaca untuk diterapkan sebagai bahan ajaran untuk membentuk 

karakter (Sukirman, 2021).  
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Setiap orang memilik tujuan yang berbeda pada saat membaca sastra. Bisa saja 

tujuannya untuk kepentingan sosial dan psikologi (Noor, 2017), serta bisa menjadi 

inspirasi pandangan hidup (Waryanti, 2015) ataupun untuk memahami isi dari 

bacaan yang ditulis penulis (Aryaningsih Dkk, 2013). 

Karakter adalah sifat, sikap, perilaku dari seseorang yang dibentuk dari ling-

kungan ataupun keturunan. Karakter juga bisa diartikan sebagai kebiasaan yang dia-

rahkan oleh otak (Wahidin, 2017), karakter pun bisa tertanam didiri manusia (Salim, 

2015) agar menjadi pembeda antara manusia yang satu dengan manusia yang lainnya 

(Latifah, 2014). 

Membentuk karakter pada manusia memiliki tujuan yang penting. Dalam mem-

bentuk karakter di sebuah pendidikan membutuhkan keahlian yang profesional (ra-

harjo, 2010). Agar memiliki karakter yang sesuai dengan agama (Nando dkk, 2022) 

serta menghasilkan karakter manusia yang baik (Wau, 2022).  

Banyak hal yang bisa merubah karakter manusia. Dari lingkungan terkecil sep-

erti keluarga pun memiliki peran penting (Yoga Dkk, 2015), begitu juga dengan pen-

didikan akhlak (Nurjanah Dkk, 2020) serta kegiatan yang mengarah pada perilaku 

serta pemikiran manusia (Nurzakiyah, 2017). 

Anak adalah seseorang yang dilahirkan dari hasil perkawinan antara laki - laki 

dan perempuan. Anak adalah amanah yang diberikan oleh tuhan yang maha esa 

(hatahaean, 2013) yang memiliki tugas menjadi penerus keluarga (Ananda, 2017) serta 

menjadi aspirasi perjuangan bangsa indonesia (Fitriani, 2016)  

Berbedaan karakteristik setiap anak berbeda. Dari yang memiliki tingkah laku 

tersendiri (Khairi, 2018) hingga ada yang memiliki karakteristik yang susah beradap-

tasi pada belajar (Widiastuti, 2019) dan karakteristik anak dapat dilihat dari jenis ke-

laminnya (Zuhroh Dkk, 2021). 

Banyak karakter anak selama ini kurang optimal dalam membentuknya, dit-

ambah terjadinya musibah Pandemi. Sebelum pandemi karakter anak-anak remaja 

yang memprihatikan sehingga menimbulkan kasus-kasus kenakalan remaja (Asari, 

dkk, 2019) hingga akhirnya terjadi pandemi, menurunkan kereligiusan pada anak (Sa-

brina, dkk, 2021) serta beberapa PAUD juga kurang optimal dalam membangun 

karakter percaya diri (Aprianti, 2019). 

 

METODE PENELITIAN 

Metode yang dipakai pada penelitian ini adalah metode kualitatif dengan studi 

pustka. Metode kualitatif studi pustaka (library research) ialah metode penelitian 

dengan cara mengumpulkan data serta memahami dan mempelajari hal-hal 

mengenai penelitian melalui jurnal, buku hingga riset-riset yang pernah dilakukan 

(Adlini dkk, 2022). Metode yang digunakan penelitian adalah mengumpulkan data 

dan riset-riset yang proposisi. 
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Pada penelitian ini menggunakan data sekunder (data second hand). Data-data 

yang dicari bersumber dari jurnal, buku, artikel dan riset-riset yang pernah dilakukan 

dan sesuai dengan penelitian ini. Sumber-sumber tersebut dianalisis secara men-

dalam sehingga mendapatkan yang sesuai dengan penelitian agar kemudian dik-

umpul dan diparafrase.  

Ada beberapa prosedur yang digunakan pada penelitian ini, meliputi: 1) men-

cari ide atau pokok gagasan. 2) menentukan judul dan kata kunci 3) megumpulkan 

data-data yang sesuai dengan penelitian. 4) meriset beberapa sumber untuk mencari 

penelitian yang terdahulu. 5) kemudian mengevaluasi data dan riset yang sesuai 

dengan topik yang diangkat 6) selanjutnya melakukan parafrase pada data-data agar 

tidak terjadi plagiat terhadap karya oranglain. 7) setalah itu menarik kesimpulan. 8) 

yang terakhir disajikan pada laporan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Menurut UU No. 20 Tahun 2003 pasal 1 ayat 2 menyebutkan mengenai 

pengertian dari pendidikan nasional yang berbunyi, “pendidikan nasional adalah 

pendidikan yang berlandaskan pancasila dan undang-undang dasar negara republik 

indonesia tahun 1945 yang berakar pada nilai-nilai agama, kebudayaan nasional in-

donesia dan tanggap terhadap tuntunan perubahan zaman.” 

Pada pasal 3 undang-undang no. 20 tahun 2003 menyebutkn mengenai fungsi 

dan tujuan pendidikan nasional, yang berbunyi : “Pendidikan nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang 

bermartabat dalam rangka pendidikan untuk kehidupan bangsa, mengembangkan 

potensi peserta didik agar beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, be-

rakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga egara yang 

demoratis serta bertanggungjawab.”  

Dengan demikian, sastra memiliki peran penting dalam membentuk karakter 

anak yang sesuai tujuan pendidikan nasional melalui karya sastra baru dan karya sas-

tra lama seperti puisi, cerita pendek, dongeng, dan pantun. Banyak peran dari sastra 

yang bisa kita katahui seperti, menjadi media pendidikan dan hiburan pada anak, 

membentuk kepribadian anak, mengembangkan imajinasi dan kreativitas. Dengan 

hal tersebut tentu dapat diketahui bagaimana anak berkembang melalui sastra. Dalam 

membentuk karakter pada anak ada beberapa faktor pendukung, yaitu kesadaran 

pada orang tua dalam membentuk karakter anak, kerjasama yang baik antara pihak 

sekolah dengan orangtua anak, sarana dan prasarana yang mendukung. 

Kesadaran pada orangtua dalam membentuk karakter anak 

Kesadaran orangtua dalam membentuk karakter anak sangatlah penting karena 

tanpa bantuan dan campuran orangtua karakter anak akan lebih lambat dalam pem-

bentukannya. Tanpa kesadaran orangtua anak pun karakter anak tidak terarahkan 

entah menjadi anak pembangkang, pemarah, sombong, pembenci, pemendam, dan 
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pembohong. Dengan ada kesadaran orangtua, orangtua dapat menanamkan karakter 

anak yang baik dengan salah satu caranya yaitu dengan memperkenalkan karya – 

karya sastra yang baik yang dapat merubah sikap, cara berpikir, berbicara serta ban-

yak lagi. 

Karjasama yang baik antara pihak sekolah dengan orangtua anak 

Kerjasama sekolah dan orangtua adalah hal yang harus dilakukan karena katika 

orangtua sadar akan penting nya membentuk karakter anak, orang tua juga perlu ban-

tuan sekolah agar ditanamkan karakter yang baik pada saat di sekolah, begitu juga 

ketika sekolah mempunyai kesadaran mengenai karakter anak, sekolah juga butuh 

peran anak untuk membantu menerapkan karakter yang baik melalui menceritakan 

dongeng-dongeng yang bisa merubah kepribadian anak. 

Sarana dan prasarana yang mendukung  

Membentuk karakter anak melalui sastra juga diperlukan sarana dan prasarana 

yang mendukung terbentuknya karakter, contohnya buku-buku sastra seperti buku 

dongeng, puisi, novel, buku cerita pendek, dan buku-buku mengenai sastra. Sarana 

dan prasarana juga penting dalam membentuk karakter anak. Anak bisa belajar ban-

yak dari sarana yang disediakan dan prasarana yang nyaman membuat anak juga se-

makin betah ketika belajar sastra. 

 

SIMPULAN 

 Berdasarkan dari penelitian yang dilakukan peneliti, ada beberapa faktor pen-

dukung yang harus di diperhatikan agar pembentukan karakter anak melalui sastra 

berjalan sesuai dengan yang diinginkan seperti: 1) Kesadaran pada orang tua dalam 

membentuk karakter anak; 2) Kerjasama yang baik antara pihak sekolah dengan 

orangtua anak; 3) Sarana dan prasarana yang mendukung. Kesimpulannya dengan 

kesadaran orangtua, pihak sekolah serta sarana dan prasarana yang mendukung 

dapat membentuk karakter anak melalui sastra. Dengan cara menceritakan, mem-

baca, dan menulis karya sastra bisa membentuk kepribadian anak, mengembangkan 

imajinasi dan kreativitas anak, serta meningkatkan emoisonal anak. 
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