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abstrak—Hasil belajar siswa di era digital dapat dipengaruhi oleh berbagai dampak. 

Tujuan dari penelitian ini adalah ingin mengetahui dampak artificial intelligence terhadap 
hasil belajar siswa di era digital. Metode penelitian ini dengan menggunakan SLR. 
Penelitian ini menggunakan data sekunder. Data didalam penelitian ini dikumpulkan 
melalui metode simak dan catat. Validasi data di dalam penelitian ini menggunakan 
teknik triangulasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa artificial intelligence terhadap 
hasil belajar siswa di era digital memiliki berbagai dampak. Dampak ini antara lain 1) 
menurunkan kemampuan berpikir kritis siswa, 2) meningkatkan ketergantungan 
terhadap teknologi, 3) meningkatkan risiko plagiarisme dan ketidakjujuran akademik, 4) 
menurunkan kreativitas siswa, 5) menurunkan kemampuan komunikasi dan interaksi 
sosial. Simpulan penelitian ini adalah terdapat lima dampak artificial intelligence terhadap 
hasil belajar siswa di era digital. 
Kata kunci—artificial intelligence, era digital, hasil belajar 

  
Abstract—Student learning outcomes in the digital era can be influenced by various 

impacts. The aim of this research is to determine the impact of artificial intelligence on 
student learning outcomes in the digital era. This research method uses SLR. This research 
uses secondary data. The data in this research was collected using the listening and note-
taking method. Data validation in this research used triangulation techniques. The 
research results show that artificial intelligence has various impacts on student learning 
outcomes in the digital era. These impacts include 1) reducing students' critical thinking 
abilities, 2) increasing dependence on technology, 3) increasing the risk of plagiarism and 
academic dishonesty, 4) reducing students' creativity, 5) reducing communication and 
social interaction skills. The conclusion of this research is that there are five impacts of 
artificial intelligence on student learning outcomes in the digital era. 
Keywords— artificial intelligence, digital era, learning outcomes 

 

PENDAHULUAN 

Era digital adalah waktu dimana semua bagian kehidupan, termasuk cara kita 

belajar lebih banyak menggunakan media digital (Aziz, 2019). Sedangkan menurut 

Zis dkk. dalam Astuti, Sayudin, dan Muharam (2023) era digital adalah periode yang 
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mengalami kemajuan pesat dalam dibanyak aspek kehidupan menuju dunia yang 

serba digital. Selain itu, era digital adalah waktu dimana kita bisa dengan mudah 

mengakses teknologi digital (Kemendikbud dalam Darwanto, Khasanah, dan Putri, 

2021). Jadi, era digital adalah masa ketika kehidupan manusia serba digital dan 

informasi mudah diakses dan dibagikan. 

Kemudahan akses informasi di era digital menimbulkan tantangan baru dalam 

dunia pendidikan, dimana terjadi ketergantungan antara manusia dengan internet 

yang membuat menurunnya kualitas berfikir anak. Menurut Sadriani, Ahmad, dan 

Arifin (2023) pendidikan di era digital menghadapi tantangan, meliputi pesatnya 

perkembangan teknologi dan informasi yang mempengaruhi kemajuan ilmu 

pengetahuan dengan sangat cepat. Sedangkan menurut Miyazaki dkk. (2024) 

tantangan berupa gangguan konsentrasi dan fokus menjadi salah satu masalah utama 

pendidikan anak di era digital saat ini. Selain itu, menurut Muthmainna (2025) 

tantangan pendidikan yang muncul akibat peran artificial intelligence (AI) sangat 

beragam dan harus dipikirkan dengan seksama.  

AI adalah sistem perangkat lunak buatan manusia yang menganalisis data dan 

memutuskan cara terbaik untuk mencapai tujuan (Rachmadana, Putra, dan 

Difinubun, 2022). Sedangkan menurut Tjahyanti, Saputra, dan Santo Gitakarma (2022) 

artificial intelligence adalah bentuk kecerdasan yang dibuat oleh manusia dan 

diterapkan pada mesin cerdas. Selain itu, menurut Muchlis (2025) artificial intelligence 

adalah area ilmu yang menelaah cara menciptakan sistem komputer yang dapat 

meniru kemampuan berpikir manusia. Dari teori diatas menyatakan bahwa artificial 

intelligence adalah teknologi yang dirancang oleh manusia dalam bentuk sistem 

komputer dimana memiliki kecerdasan seperti manusia. 

Kecerdasan yang dimiliki artificial intelligence ternyata membawa dampak yang 

signifikan bagi siswa, terutama pada dampak negatif. Dampak negatif penggunaan 

artificial intelligence bagi kaum muda adalah membuat mereka menarik diri dari ruang 

publik dan kehidupan sosial, bergantung pada teknologi digital, serta mengakibatkan 

penurunan kemampuan berpikir, gangguan emosi, dan berkurangnya privasi 

(Faradillah dkk., dalam Satrio, Tukan, dan Abatan, 2024). Sedangkan menurut Aulia, 

Sholiha, dan Setyawan (2025) dampak negatif lain dari penggunaan artificial 
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intelligence yang berlebihan adalah berkurangnya motivasi serta minat belajar siswa. 

Selain itu, menurut Respati (2026) dampak negatif penggunaan artificial intelligence 

yang tidak didukung strategi belajar aktif dan pendampingan efektif dapat 

menurunkan hasil belajar siswa, meskipun teknologi ini bisa menyediakan jawaban 

instan.  

Keterampilan yang diperoleh siswa selama proses pembelajaran yang mungkin 

mengubah perilakunya dikenal sebagai hasil belajar (Nabillah dan Abadi, 2020). 

Sementara itu, hasil belajar menurut Darfin dkk. (2025) mencakup modifikasi yang 

terjadi sepanjang proses pembelajaran seperti informasi, perasaan, dan kemampuan. 

Selain itu, menurut Sudjana dalam Wahid (2025) hasil belajar adalah modifikasi yang 

dialami seseorang setelah suatu proses belajar. Hasil belajar yang berkualitas dapat 

dilihat dari cara belajar siswa dan bagaimana siswa memahami setiap pembelajaran 

tanpa bergantung dengan artificial intelligence, ketergantungan terhadap artificial 

intelligence dapat memicu faktor menurunnya tingkat belajar siswa. 

Penurunan hasil belajar siswa dikarenakan adanya beberapa faktor baik dari 

siswa itu sendiri maupun dari lingkungan sekitar siswa (Juniarti, Bahari, dan Riva'ie, 

2015). Sementara itu menurut Erna dkk. (2022) hasil belajar yang lebih rendah 

kemungkinan besar disebabkan oleh kurangnya motivasi belajar. Selain itu, menurut 

Ilmaknun dan Ulfah (2023) menurunnya hasil belajar siswa salah satunya disebabkan 

karena mereka kurang mandiri saat belajar. Faktor-faktor ini berkaitan dengan 

kemandirian belajar dan memiliki dampak besar pada kualitas pendidikan siswa, 

mencakup faktor dalam diri siswa maupun faktor dari luar diri siswa. Berdasarkan 

latar belakang diatas, maka penting untuk mengetahui dampak artificial intelligence 

terhadap hasil belajar siswa di era digital. 

 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini merupakan SLR. Menurut Triandini dkk., dalam Hikmah dan 

Hasanudin (2024) penelitian SLR bertujuan untuk mengevaluasi, menganalisis, dan 

memahami suatu studi dan subjek penelitian tertentu. 
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Penelitian ini menggunakan data sekunder. Umaroh dan Hasanudin (2024) 

menyatakan bahwa peneliti dapat memperoleh data sekunder dari berbagai sumber, 

termasuk artikel ilmiah, buku, tesis, dan jurnal yang diterbitkan di tingkat nasional. 

Dikumpulkan dari buku dan jurnal yang diterbitkan di tingkat nasional, data 

sekunder yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari kata, frasa, klausa, dan 

bahkan kalimat. 

Teknik simak dan catat digunakan untuk mendapatkan data. Teknik simak dan 

catat mencakup memperhatikan penelitian, membuat catatan untuk analisis 

selanjutnya, mengumpulkan data, dan mengorganisirnya (Arfianti, 2020). Teknik 

simak penelitian ini mencakup membaca dan mendengarkan artikel jurnal. teknik 

catat penelitian ini mencakup menuliskan fakta yang dibaca dan dipahami. Peneliti 

dalam studi ini berupaya menggali informasi mengenai dampak artificial intelligence 

terhadap hasil belajar siswa di era digital. Data kemudian disusun ulang untuk 

analisis sesuai dengan tujuan penelitian. 

Teknik triangulasi digunakan sebagai validasi data. Triangulasi adalah metode 

yang menggabungkan banyak sumber informasi untuk meningkatkan keandalan, 

validitas, dan kebenaran kombinasi (Puspita dan Hasanudin, 2024). Penelitian ini 

menerapkan teknik triangulasi teori sebagai metode untuk memvalidasi data.Validasi 

pernyataan atau konsep yang diberikan dalam penelitian ini dicapai melalui 

penggunaan teori yang diperoleh dari hasil penelitian atau pendapat ahli. 

 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Artificial Intelligence memiliki berbagai dampak terhadap hasil belajar siswa di 

era digital. Dampak tersebut dapat dijelaskan sebagai berikut.  

1. Menurunkan Kemampuan Berpikir Kritis 

Penggunaan teknologi Artificial Intelligence (AI) yang berlebihan dapat 

menurunkan kemampuan berpikir kritis siswa. Siswa seringkali menerima informasi 

begitu saja tanpa melakukan analisis dan penalaran yang mendalam karena 

jawabannya mudah didapatkan. Akibatnya, siswa menjadi kurang terbiasa 
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mengevaluasi informasi dan memecahkan masalah secara mandiri, sehingga 

kemampuan berpikir kritis mereka dapat mengalami penurunan. 

Penurunan kemampuan berpikir kritis ini didukung oleh pendapat Mochtar 

(2024) yang mengatakan bahwa menggunakan AI tanpa kontrol bisa mengurangi 

keterampilan berpikir kritis dan kreativitas siswa sebab mereka terlalu bergantung 

pada teknologi. Hal ini sejalan dengan temuan Ikhsan dalam Aulia, dkk (2025) yang 

menunjukkan bahwa ketika AI memberikan jawaban atau solusi secara otomatis, 

siswa cenderung menjadi pasif dan kehilangan kesempatan untuk melatih 

kemampuan berpikir aktif dan kritis mereka. Oleh karena itu, menurut Oktafia dkk. 

(2025) banyak siswa cenderung menggunakan AI untuk menyelesaikan tugas tanpa 

benar-benar memahami konsep dasarnya, hal ini bisa mengurangi kemampuan 

berpikir kritis dan analitis mereka. 

2. Meningkatkan Ketergantungan terhadap Teknologi 

Penggunaan AI yang tidak terkendali dapat meningkatkan ketergantungan 

siswa terhadap teknologi dalam proses pembelajaran. Ketergantungan tersebut 

membuat siswa cenderung mengandalkan AI untuk mencari jawaban dan 

menyelesaikan tugas sehingga kemandirian belajar menjadi berkurang. Akibatnya, 

siswa kurang terlibat secara aktif dalam memahami materi, yang dapat berdampak 

pada rendahnya hasil belajar. 

Menurut Batusalu dan Kambira (2023) menjalaskan jika menggunakan AI yang 

terlalu sering dalam pendidikan bisa membuat siswa sangat bergantung terhadap 

teknlogi. Sejalan dengan itu, Silitonga dkk. dalam Khusna dan Fadli (2025) 

menunjukkan bahwa meskipun hasil penelitian pertama mengungkapkan AI dapat 

membantu memecahkan kendala, pemanfaatannya juga bisa  mengurangi motivasi 

siswa dalam belajar mandiri. Selain itu, Putri dan Sari (2026) menambahkan bahwa 

ketika proses belajar berlangsung secara verbal dan satu arah, seperti saat AI hanya 

memberikan jawaban, siswa cenderung merasa bosan dan kurang terlibat aktif dalam 

pembelajaran. 

3. Meningkatkan Risiko Plagiarisme dan Ketidakjujuran Akademik  

Kemudahan yang ditawarkan AI dalam menyelesaikan tugas dapat 

meningkatkan risiko plagiarisme di kalangan siswa. Hasil yang diberikan AI tanpa 
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pemahaman atau pengolahan lebih lanjut dapat mengurangi integritas akademik dan 

nilai kejujuran dalam pembelajaran. Akibatnya, hasil belajar yang didapatkan siswa 

tidak selalu mencerminkan pemahaman dan kemampuan yang dimiliki. 

Dempere dkk. dalam Manuel, dkk (2025) mengatakan bahwa menggunakan AI 

dalam penulisan menimbulkan kekhawatiran mengenai plagiarisme dan keaslian 

karya, siswa mungkin menyerahkan hasil yang tidak sepenuhnya berasal dari 

pemikiran mereka sendiri. Sejalan dengan itu, Rahmadani (2026) berpendapat bahwa 

jika AI digunakan untuk membantu memahami itu masih bisa dianggap jujur, jika 

hasilnya langsung diberikan  kepada dosen tanpa proses pengolahan dari siswa maka 

itu tidak jujur karena bukan pemikiran kita sendiri. Selain itu, Ahmed dalam 

Zakariyah, Rosyanafi, dan Purwoko (2025) menjelaskan bahwa hasil belajar harus 

jelas menunjukkan yang perlu dipahami dan dilakukan siswa, dengan penekanan 

pada kemampuan yang terukur dan dapat diamati. 

 

 

Gambar 2. Plagiarisme dan ketidakjujuran akademik 

 

4. Menurunkan Kreativitas Siswa 

Kemampuan AI dalam menghasilkan ide dan jawaban secara cepat dapat 

menurunkan kreativitas siswa. Kemudahan tersebut membuat siswa cenderung 

menggunakan hasil yang diberikan AI daripada mengembangkan gagasan sendiri. 

Akibatnya, siswa menjadi kurang terbiasa berpikir orisinal dan mengeksplorasi 

berbagai solusi sehingga kreativitas mereka dapat berkurang. 

Penurunan kreativitas siswa sesuai dengan pendapat Hidayat dan Putri dalam 

Irma dkk. (2025) yang mengatakan bahwa ketergantungan berlebihan pada AI dapat 

membuat rasa prcaya diri berkurang, keahlian bekerja sama, dan kreativitas siswa 

dalam memecahkan masalah. Selain itu, Anggraeni (2025) juga menjelaskan bahwa 
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jika ketergantungan ini tidak ditangani dengan cara pengajaran yang tepat, hal itu 

bisa menghambat pemahaman konsep bahasa dan kemampuan berpikir kritis siswa 

menurun saat mereka mencoba membangun ide secara mandiri. Maka dari itu, 

menurut Hadi dan Ali (2025) kondisi ini justru membuat siswa merasa nyaman di 

zona aman mereka dan enggan untuk mencari pengetahuan baru yang lebih 

menantang. 

5. Menurunkan Kemampuan Komunikasi dan Interaksi Sosial 

Penggunaan AI yang terlalu sering dapat mengurangi interaksi sosial siswa 

dalam proses pembelajaran. Ketergantungan pada AI membuat siswa lebih banyak 

berinteraksi dengan teknologi dibandingkan dengan guru atau teman sebaya. 

Akibatnya, kemampuan kolaborasi, komunikasi, dan kerja sama yang penting dalam 

pembelajaran dapat berkembang kurang optimal. 

Amalia, Majid, dan Sahrah (2024) mengungkapkan bahwa penggunaan AI 

secara berlebihan dapat mengurangi interaksi sosial antar siswa, yang sangat penting 

untuk perkembangan keterampilan sosial dan emosional mereka. Sejalan dengan itu, 

Suhartono (2025) menekankan bahwa meskipun AI bisa mempercepat pembelajaran 

dan meningkatkan pemahaman materi, ketergantungan yang terlalu besar pada 

teknologi dapat mengurangi kesempatan siswa untuk berinteraksi secara langsung 

dengan teman-teman dan guru. Selain itu, Nizzah dkk. dalam Nabila, Nurlizawati, 

dan Putera (2026) menemukan bahwa alih-alih berinteraksi dengan teman sebaya 

mereka, beberapa siswa lebih memilih berbicara dengan AI dan yang lainnya bahkan 

mulai bergantung pada AI untuk menyelesaikan pekerjaan rumah mereka. 

 

 

SIMPULAN 

Simpulan penelitian ini adalah Artificial Intelligence memiliki berbagai dampak 

terhadap hasil belajar siswa diera digital. Dampak ini antara lain 1) menurunkan 

kemampuan berpikir kritis siswa, 2) meningkatkan ketergantungan terhadap 

teknologi, 3) meningkatkan risiko plagiarisme dan ketidakjujuran akademik, 4) 

menurunkan kreativitas siswa, 5) menurunkan kemampuan komunikasi dan interaksi 
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sosial. Simpulan penelitian ini adalah terdapat lima dampak artificial intelligence 

terhadap hasil belajar siswa di era digital. 
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