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abstrak —Dampak penggunaan media digital terhadap kemampuan berbahasa siswa
disabilitas di era modern menjadi topik yang penting dalam dunia pendidikan saat ini.
Tujuan dari penelitian ini adalah ingin mengetahui dampak penggunaan media digital
terhadap kemampuan berbahasa siswa disabilitas di era modern. Metode penelitian ini
menggunakan SLR. Penelitian ini menggunakan data sekunder. Data di dalam penelitian
ini dikumpulkan melalui metode simak dan catat. Validasi data di dalam penelitian ini
menggunakan teknik triangulasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa media digital
memiliki dampak pada kemampuan berbahasa siswa disabilitas di era modern.
Dampaknya antara lain 1) media digital membantu meningkatkan pemahaman bahasa
siswa disabilitas, 2) kepercayaan diri siswa disabilitas dalam berbahasa mengalami
peningkatan, 3) kosakata siswa disabilitas menjadi lebih berkembang melalui media
interaktif, 4) penggunaan media digital secara berlebihan dapat mengurangi kemampuan
komunikasi langsung, 5) media digital sebagai penunjang kesinambungan perkembangan
bahasa siswa disabilitas. Simpulan penelitian ini adalah terdapat lima dampak dari
penggunaan media digital terhadap kemampuan berbahasa siswa disabilitas di era
modern.
Kata kunci — kemampuan berbahasa, media digital, siswa disabilitas

Abstract—The impact of digital media use on the language skills of students with
disabilities in the modern era has become an important topic in education today. This
study aims to determine the impact of digital media use on the language skills of students
with disabilities in the modern era. This research employed a Systematic Literature
Review (SLR) method. The study used secondary data collected through observation and
note-taking techniques. Data validity was ensured through triangulation techniques. The
results showed that digital media has an impact on the language skills of students with
disabilities in the modern era. The impacts include (1) digital media helps improve
language comprehension, (2) students” confidence in language use increases, (3) students’
vocabulary develops through interactive media, (4) excessive use of digital media may
reduce direct communication skills, and (5) digital media supports the continuity of
language development among students with disabilities. The conclusion of this study is
that there are five impacts of digital media use on the language skills of students with
disabilities in the modern era.

Keywords — language skills, digital media, students with disabilities
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PENDAHULUAN

Media digital yaitu sarana berbasis teknologi yang dimanfaatkan untuk
mengemukakan informasi maupun materi pembelajaran dengan terencana (Sitepu,
2022). Sedangkan menurut Kurniasih (2019) media digital yaitu sarana pembelajaran
berlandaskan teknologi yang dimanfaatkan saat proses penyampaian pokok kajian
selama kegiatan belajar mengajar berlangsung. Media digital merupakan proses
penyampaian materi pembelajaran melalui perangkat digital, baik secara langsung
maupun dalam bentuk rekaman (Wityastuti dkk., 2022). Dengan demikian, media
digital dapat diartikan sebagai sarana pembelajaran berbasis teknologi untuk
menyampaikan informasi dan materi pembelajaran melalui berbagai perangkat
digital.

Media digital yang terus berkembang telah memengaruhi berbagai aspek
kehidupan masyarakat di era modern. Menurut Danuri (2019) perkembangan media
digital berawal dari penerapan teknologi dalam keseharian yang kemudian
berkembang menjadi sarana pemenuhan kebutuhan individu dan sosial di era digital.
Hal ini telah membuat masyarakat modern sangat bergantung pada internet, media
sosial, dan perangkat digital (Fajriah & Ningsih, 2024). Selain itu, perubahan gaya
komunikasi juga terjadi akibat aktivitas masyarakat yang semakin berbasis digital
(Turnip & Siahaan, 2021).

Pengaruh perkembangan media digital juga dirasakan dalam bidang
pendidikan, terutama pada pelaksanaaan proses pembelajaran. Media pembelajaran
digital seperti daring dan media audio visual, dapat dimanfaatkan dan untuk
mengembangkan motivasi belajar siswa karena penyajian materi menjadi lebih
optimal (Yuniarti dkk., 2023). Selaras dengan pendapat tersebut, Kuntari (2023)
menyatakan mengenai penggunaan media digital yang sesuai dengan kebutuhan
pembelajaran mampu mendukung keberhasilan proses belajar sekaligus
meningkatkan hasil belajar siswa. Sementara itu, Sari dan Munir (2024) menjelaskan
bahwa pemanfaatan teknologi pembelajaran bukan hanya mengubah cara guru
menyampaikan materi, namun juga mendorong lahirnya berbagai inovasi dalam

metode pembelajaran yang lebih efektif.
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Selain pemanfaatan media digital dalam pembelajaran, kemampuan berbahasa
juga jadi unsur penting yang harus diperhatikan dalam perkembangan peserta didik.
Kemampuan berbahasa merupakan sarana untuk meningkatkan daya pikir, sosial,
dan karakter peserta didik karena bahasa menjadi sarana utama komunikasi
(Magdalena dkk., 2021). Selain itu, kemampuan berbahasa juga memiliki peran
penting pada kegiatan pembelajaran karena dapat membantu siswa mengembangkan
kemampuan berpikir analitis, kreativitas, serta mengekspresikan gagasan (Nasra,
2023). Menurut Tarigan dkk. (2023) kemampuan berbahasa merupakan kemampuan
seseorang dalam menerima sekaligus menyampaikan informasi kepada orang lain
melalui kegiatan berkomunikasi. Kemampuan ini berperan penting dalam membantu
siswa memahami materi pembelajaran, berinteraksi dengan lingkungan sekitar, serta
mendukung perkembangan kemampuan akademik dan sosialnya.

Perkembangan bahasa anak adalah proses bertahap dari meniru bunyi hingga
mampu berkomunikasi. Berceruta ke anak prasekolah usia 5-6 tahun di TK bertujuan
mengembangkan kemampuan berbahasa melalui mendengar dan menuturkan
kembali untuk melatih keterampilan berbicara secara lisan (Zein & Puspita, 2021).
Pada awal perkembangan bahasa dimulai dengan peniruan bunyi tanpa makna, lalu
pengucapan suku kata, penyusunan kalimat sederhana, hingga kalimat yang lebih
kompleks (Desrinelti dkk., 2021). Sedangkan menurut Umah (2017) anak belajar
bahasa dengan perkembangan yang berbeda-beda.

Strategi pembelajaran disabilitas adalah pembelajaran inklusif sesuai kebutuhan
individu. Salah satu strategi pendekatan pendidikan inklusif yaitu pembelajaran
personal yang menyesuaikan pengajaran dengan kebutuhan dan potensi tiap siswa
(Anatasia dkk., 2023). Selain itu, pembelajaran digital berbasis deep learning, machine
learning, dan Al untuk mendukung siswa inklusif di sekolah regular (Andriana,
2021). Sedangkan menurut Ningrum (2022) pembelajaran dilakukan secara individual
dan dikelompokkan dalam kelas sesuai jenis ketunaan masing-masing.

Selain strategi pembelajaran yang sesuai, keberhasilan pendidikan inklusif juga
sangat dipengaruhi oleh peran guru saat membimbing siswa selama proses
pembelajaran. Guru memegang peranan penting dalam membangun suasana belajar

yang ramah, adil, dan terbuka bagi seluruh siswa, termasuk siswa berkebutuhan
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khusus (Zainuddin, 2025). Guru juga berperan penting dalam pelaksanaan
pendidikan inklusi sebagai fasilitator, motivator, dan mediator (Awanda & Sari, 2024).
Selain itu, guru memiliki peranan penting di pendidikan sebab bukan sekedar
mengajar, namun juga membentuk karakter dan sikap siswa (Farikha, 2024). Sebab
itu, guru menrupakan peran penting dalam menjadikan pembelajaran yang mampu
mengakomodasi kebutuhan belajar siswa disabilitas secara optimal.

Penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi bagaimana peran guru dalam
menciptakan pembelajaran yang inklusif sehingga kebutuhan dalam proses belajar

siswa berkebutuhan khusus bisa terpenuhi secara maksimal.

METODE PENELITIAN

Jenis riset yang diterapkan adalah Systematic Literature Review atau sering
dikenal dengan singkatan SLR. Triandini dkk. dalam Hikmah & Hasanudin, 2024
mengemukakan SLR yaitu metode penelitian yang diterapkan untuk menelaah
berbagai penelitian yang sesuai dengan pembahasan penelitian khusus secara
sistematis.

Sesuai dengan metode yang digunakan, riset ini memggumakan data sekunder
sebagai sumber penelitian. Data sekunder menurut Umaroh dan Hasanudin (2024)
merupakan data yang didapatkan dari beragam referensi, misalnya jurnal ilmiah
nasional, karya tulis, skripsi, dan arsip yang berkaitan dengan riset. Pada riset ini, data
sekunder berupa kata, frasa, klausa, serta pernyataan yang didapat melalui analisis
beragam literatur. Proses analisis tersebut dilakukan menggunakan teknik baca dan
catat sehingga diperoleh data kebahasaan yang berasal dari buku serta artikel ilmiah
nasional (Aliyah dkk., 2022).

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui metode simak dan catat. Metode
simak dan catat yaitu metode pemerolehan data yang diterapkan melalui menyimak
pemakaian bahasa tanpa ikut terlibat dalam percakapan, lalu mencatat data yang
diperoleh dari peristiwa kebahasaan (Fatihah & Utomo, 2020). Metode simak dalam
riset ini dengan proses menyimak, sehingga proses ini disamakan dengan metode

observasi (Apriastuti, 2019). Data dalam penelitian ini dikumpulkan melalui metode

Bojonegoro, 25 Juli 2026 712 Prosiding Seminar Nasional



Lindi Chistya Maulida Saputri & Cahyo Hasanudin Dampak Penggunaan Media....

catat dengan melakukan pencatatan terhadap informasi yang diperoleh setelah
penerapan metode simak dan teknik sebelumnya (Irawan dkk., 2020).

Teknik verifikasi data dalam riset ini menerapkan teknik triangulasi. Menurut
Puspita dan Hasanudin (2024) teknik triangulasi merupakan teknik yang diterapkan
guna menguji keakuratan data dikaji melalui perbandingan informasi yang
dikumpulkan dari berbagai referensi. Triangulasi pada riset ini menerapkan teknik
triangulasi teori. Pada riset ini, teori berdasarkan hasil penelitian atau konsep para
ilmuwan digunakan sebagai dasar validasi terhadap pendapat serta gagasan yang

disampaikan.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Dampak penerapan teknologi digital terhadap keterampilan berbahasa siswa
disabilitas di era modern memiliki berbagai dampak. Adapun beberapa dampak

penggunaan media digital dapat dijelaskan sebagai berikut.

1. Media digital membantu meningkatkan pemahaman bahasa siswa disabilitas

Penggunaan media digital dalam pembelajaran membantu meningkatkan
pemahaman bahasa siswa disabilitas. Melalui video, audio, dan aplikasi
pembelajaran, siswa lebih mudah memahami kosa kata dan materi bahasa.
Menurut Tasruddin (2020) perangkat digital yaitu suasana pembelajaran dengan
memanfaatkan teknologi untuk sarana belajar, misalnya, internet, ponsel, laptop,
serta komputer. Selain itu, sekolah juga berperan dalam mendukung pembelajaran
siswa disabilitas melalui pendampingan dan peran orang tua. Menurut Pratiwi dan
Wahyudi (2019) sekolah berperan dalam memberikan pendidikan berkualitas bagi
siswa disabilitas melalui pendampingan pembelajaran serta kerja sama dengan
orang tua untuk memantau perkembangan siswa. Hal tersebut berkaitan dengan
kemampuan percakapan siswa dalam berinteraksi dan berkomunikasi. Menurut
Margareth dkk. (2022) kemampuan percakapan merupakan kecakapan yang
dimiliki seseorang untuk mengungkapkan pikiran serta perasaan melalui bahasa

untuk berinteraksi dan berkomunikasi dengan baik.
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2. Kepercayaan diri siswa disabilitas dalam berbahasa mengalami peningkatan

Penggunaan media digital membantu siswa disabilitas lebih percaya diri
dalam berbicara dan menyampaikan pendapat melalui media interaktif, siswa
menjadi lebih aktif dalam berkomunikasi selama pembelajaran. Menurut Sari dan
Yendi (2018) rasa percaya diri berkaitan dengan keyakinan seseorang terhadap
kemampuan dirinya saat berinteraksi dengan lingkungan sekitar. Rasa percaya diri
tersebut mendukung kemampuan siswa dalam menggunakan bahasa untuk
berkomunikasi. Margareth dkk. (2022) menjelaskan bahwa kemampuan
percakapan merupakan kecakapan seseorang dalam memanfaatkan bahasa untuk
mengungkapkan pikiran dan perasaan sehingga komunikasi serta interaksi dengan
orang lain dapat berlangsung secara efektif. Selain itu, Hasanah dan Supriyansyah
(2022) menyatakan bahwa perangkat digital dapat membantu meninggikan rasa

semangat dan juga kepercayaan diri siswa selama proses belajar.

3. Kosakata siswa disabilitas menjadi lebih berkembang melalui media interaktif

Penggunaan media interaktif mampu membentuk lingkungan belajar yang
semakin menyenangkan hingga siswa termotivasi agar lebih fokus dan proaktif
selama mengikuti pembelajaran. Media interaktif juga membuat siswa lebih
termotivasi dalam belajar sehingga lebih mudah mengenali dan menggunakan
kosakata baru. Mahartika dan Dewantoro (2017) menyatakan bahwa metode
pembelajaran yang menarik dapat meningkatkan kemampuan bahasa anak
tunagrahita ringan. Selain itu, Arsyad dan Fatmawati (2018) menjelaskan bahwa
multimedia interaktif membuat pembelajaran lebih efektif dan komunikatif.
Fauziah dan Pradipta (2018) juga menyatakan bahwa penggunaan media dan
aktivitas komunikasi dapat membantu perkembangan bahasa anak berkebutuhan
khusus. Oleh karena itu, media interaktif efektif membantu perkembangan

kosakata siswa disabilitas.
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4. Penggunaan media digital secara berlebihan dapat mengurangi kemampuan
komunikasi langsung
Penggunaan media digital dapat membantu siswa disabilitas dalam
pembelajaran bahasa, tetapi penggunaan yang berlebihan dapat mengurangi
komunikasi langsung dalam kehidupan sehari-hari. Siswa cenderung lebih sering
berinteraksi melalui perangkat digital dibandingkan tatap muka sehingga
kemampuan komunikasi verbal dapat menurun. Kurniawati dan Baroroh (2016)
menyatakan bahwa penggunaan media digital yang terlalu intens dapat
mengurangi interaksi sosial secara langsung. Selain itu, Fitriani dan Nurhafizah
(2019) menjelaskan bahwa komunikasi interpersonal sangat penting dalam
perkembangan bahasa anak. Suryani (2020) juga menyatakan bahwa penggunaan
media sosial secara berlebihan dapat menurunkan kualitas komunikasi
interpersonal remaja. Oleh karena itu, penggunaan media digital perlu diimbangi
dengan komunikasi tatap muka agar kemampuan bahasa siswa disabilitas tetap

berkembang dengan baik.

5. Media digital sebagai penunjang kesinambungan perkembangan bahasa siswa
disabilitas
Perkembangan kemampuan berbahasa siswa disabilitas membutuhkan
proses yang berkelanjutan, perkembangan kemampuan berbahasa tidak dapat
dicapai secara instan yang dilakukan di sekolah saja, tetapi juga melalui latihan
yang dapat dilakukan secara mandiri. Dalam hal ini, Purnawanto (2023)
menyatakan bahwa pembelajaran yang efektif perlu memperhatikan
kesinambungan proses belajar agar kemampuan siswa dapat terus berkembang
secara bertahap dan tidak terhenti setelah kegiatan pembelajaran formal selesai.
Selain itu, pemanfaatan teknologi belajar memberikan kesempatan untuk siswa
agar bisa mendapat materi dengan cara yang mudah dan berulang berdasarkan
kebutuhan individu. Setiawan (2022) menjelaskan bahwa penggunaan teknologi
dalam pembelajaran memungkinkan siswa untuk mengulang materi kapan saja,
sehingga dapat memperkuat pemahaman dan keterampilan yang telah dipelajari

di kelas. Lebih lanjut, dukungan lingkungan belajar yang fleksibel juga
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berpengaruh terhadap perkembangan kemampuan bahasa siswa disabilitas karena
mereka dapat belajar sesuai ritme masing-masing. Rahmawati dan Lestari (2024)
mengungkapkan bahwa pembelajaran inklusif memberikan peluang bagi siwa
disabilitas agar belajar secara berkelanjutan dengan dukungan metode dan sarana
yang disesuaikan dengan kebutuhan mereka, sehingga perkembangan bahasa

dapat tetap terjaga secara optimal.

SIMPULAN

Simpulan dari penelitian ini adalah penggunaan media digital memberikan
dampak terhadap kemampuan berbahasa siswa disabilitas di era modern.
Dampaknya antara lain 1) media digital membantu meningkatkan pemahaman
bahasa siswa disabilitas, 2) kepercayaan diri siswa disabilitas dalam berbahasa
mengalami peningkatan, 3) kosakata siswa disabilitas menjadi lebih berkembang
melalui media interaktif, 4) penggunaan media digital secara berlebihan dapat
mengurangi kemampuan komunikasi langsung, 5) media digital sebagai penunjang

kesinambungan perkembangan bahasa siswa disabilitas.
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