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abstrak—Meningkatkan pendidikan karakter pada peserta didik dapat menggunakan 

model project based learning. Tujuannya adalah guna mengetahui peran project based 
learning dalam meningkatkan pendidikan karakter pada peserta didik. Penelitian ini 
termasuk penelitian systematic literature review. Data dalam penelitian berupa data 
sekunder yang diperoleh dari artikel ilmiah dan jurnal nasional. Metode penghimpunan 
data dilakukan dengan metode menyimak dan mencatat. Validasi data dilakukan dengan 
teknik triangulasi. Hasil penelitian ini mengindikasikan bahwa metode project based 
learning mempunyai sejumlah peranan yaitu, 1) menumbuhkan tanggung jawab, 2) 
meningkatkan kemampuan kerjasama, 3) mengembangkan kejujuran dan integritas, 4) 
membentuk kemandirian dan 5) melatih disiplin dan ketekunan. Berdasarkan penelitian 
dapat disimpulkan bahwa ada lima peran project based learning dalam meningkatkan 
pendidikan karakter pada peserta didik. 
Kata kunci—Pendidikan Karakter, Peserta didik, Project Based Learning 

 
Abstract—The project Based learning model can be employed to enhance character 

education among students.This study aims to determine the role of Project-Based Learning 
in improving character education in students. This research is a Systematic Literature 
Review (SLR). The data used in this study are secondary data obtained from scientific 
articles and national journals. Data collection was carried out using listening and note-
taking methods. Meanwhile, data validation was performed through triangulation 
techniques.  The findings indicate that the project based learning method plays several 
roles, namely 1) fostering responsibility, 2) improving collaboration skills, 3) developing 
honesty and integrity, 4) building independence, and 5) instilling discipline and 
perseverance. The conclusion of this study is that there are five roles of project-based 
learning in enhancing character education among students. 
Keywords—Character Education, Students, Project Based Learning 

 

PENDAHULUAN 
Peserta didik merupakan individu yang sedang menimba ilmu (Kamaliah, 2025). 

Disisi lain Harahap (2016) mengatakan bahwa peserta didik adalah individu yang 
berupaya mengasah kemampuannya. Menurut Ramli (2015) setiap peserta didik 
memiliki karakteristik yang beragam. Jadi peserta didik merupakan individu yang 
sedang mencari ilmu untuk mengasah kemampuannya dengan karakteristik yang 
berbeda - beda. 
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Setiap peserta didik memiliki karakteristik beragam. Menurut Estari (2020) 
karakteristik itu dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. Menurut Janawi 
(2019) karakteristik ini tidak lepas dari keinginan, kemampuan dan gaya belajarnya, 
dimana menurut Hanifah, Susanti, dan Adji (2020) karakteristik itu dapat 
mempengaruhi hasil belajarnya. 

Selain dipengaruhi oleh karakteristik, hasil belajar peserta didik juga 
dipengaruhi oleh perilaku yang ditunjukkan selama proses pembelajaran. Hal ini 
sejalan dengan, perilaku peserta didik diperlukan saat kegiatan pembelajaran 
berlangsung (Astalini dkk., 2019). Senada dengan itu Zulyan, Pitoewas, dan Adha 
(2014) menyatakan bahwa ketika proses pembelajaran, peserta didik harus 
menunjukan sikap belajar yang positif dan aktif. Menurut Anisa dan Anggraini, (2020) 
ketika proses pembelajaran peserta didik dapat mengalami perubahan perilaku dan 
sikap.  

Perubahan perilaku peserta didik dapat dipengaruhi oleh pendidikan karakter. 
Omeri (2015) menegaskan bahwa pendidikan karakter merupakan proses penanaman 
prinsip dasar yang bertujuan membentuk perilaku individu. Hal ini sejalan dengan 
yang dikatakan Lestari dan Handayani (2023) pendidikan karakter dapat diartikan 
sebagai proses penanaman prinsip - prinsip keagamaan, moral, serta nilai etis pada 
peserta didik. Sedangkan menurut Hendriana dan Jacobus, (2017) pendidikan 
karakter adalah usaha pihak sekolah dan orang disekitarnya untuk membantu peserta 
didik memiliki sifat peduli, mandiri, dan tanggung jawab.  

Dengan demikian, penerapan pendidikan karakter di lingkungan sekolah 
bersifat krusial guna membina peserta didik agar berakhlak mulia serta bertanggung 
jawab. Selaras dengan pendapat Sofiasyari, Atmaja, dan Suhandini (2019) bahwa 
dengan pendidikan karakter peserta didik tidak hanya diajarkan untuk mengetahui 
prinsip moral mengenai benar dan salah, tetapi juga diarahkan untuk menerapkan 
dan membiasakan perilaku terpuji tersebut dalam kehidupan. Menurut Safitri (2020) 
salah satu bentuk usaha yang dapat dilakukan pihak sekolah adalah peran guru 
dalam mempengaruhi keberhasilan karakter pribadi dan moralitas peserta didik. 
Kemudian Amelia, Subroto, dan Wulandari (2025) mengatakan bahwa penguatan 
karakter peserta didik dapat dicapai secara lebih maksimal melalui penyisipan nilai 
moral pada berbagai materi pembelajaran di sekolah. 

Guru juga dapat memaksimalkan pendidikan karakter dengan model 
pembelajaran berbasis proyek (PjBL). Sejalan dengan itu, pembelajaran berbasis 
proyek mampu menumbuhkan karakter progresif pada peserta didik dalam 
memecahkan masalah (Syarifah, Iis, dan Shoffa 2021) . Sedangkan Mutawally, (2021) 
berpendapat bahwa project based learning adalah model pembelajaran yang berdasar 
pada proyek. Selain itu, Anggraini dan Wulandari (2021) mengatakan bahwa project 
based learning dapat diimplementasikan menggunakan metode penyelesaian masalah 
untuk memudahkan siswa memahami materi pembelajaran. 

Hal itu didukung oleh project based learning diimplementasikan melalui beberapa 
tahap yaitu meliputi pemetaan materi, penyusunan proyek, penerapan pembelajaran 
berbasis kolaborasi, serta memberikan reaksi yang membangun (Junita, Karolina, & 
Idris, 2023). Jusita (2019) mengatakan bahwa setelah pembuatan proyek guru dapat 
memberikan reaksi berupa asesmen sumatif, melalui ujian serta pemaparan hasil kerja 
peserta didik. Hal ini didukung oleh dengan tahapan pada metode ini dapat 



Milah & Hasanudin                                    Peran Project Based…. 

Bojonegoro, 25 Juli 2026 679                          Prosiding Seminar Nasional 

meningkatkan nilai karakter pada peserta didik (Faisal, Syarif, & Akbar, 2023). Jadi, 
project based learning dapat dilakukan melalui beberapa tahapan, kemudian guru 
dapat memberikan asesmen sumatif yang mampu memperkuat karakter peserta 
didik. 

Penelitian ini krusial  dilakukan karena dapat memberikan solusi penguatan 
karakter pada peserta didik melalui pengintegrasian metode project based learning dan 
asesmen sumatif. Kombinasi tersebut diproyeksikan mampu memicu transformasi 
perilaku siswa selama aktivitas pembelajaran berlangsung. Selain itu hasil penelitian 
dapat menjadi rujukan bagi guru untuk menyusun strategi pembelajaran yang 
menyelaraskan secara proporsional antara prestasi akademis dan internalisasi nilai-
nilai karakter, serta tanggung jawab.  
 
METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menerapkan metode Systematic Literature Review (SLR). Guna 
mengidentifikasi, menguji, dan menginterpretasi seluruh kajian relevan berdasarkan 
fokus kajian dan pokok permasalahan yang diteliti (Triandini dkk., dalam Hikmah & 
Hasanudin, 2024). 

Adapun data yang dikaji merupakan data sekunder berupa unit-unit kebahasaan 
(kata, frasa, klausa, dan kalimat) yang diperoleh dari literatur buku, artikel dan jurnal 
nasional. Hal ini sejalan dengan, data sekunder didapatkan melalui penghimpunan 
referensi terpercaya, seperti jurnal nasional, buku ilmiah, maupun publikasi hasil 
penelitian yang relevan (Umaroh dan Hasanudin, 2024). 

Proses pengumpulan data menerapkan teknik menyimak dan mencatat. 
Menurut (Harahap, 2019) metode ini merupakan kegiatan menyimak informasi, 
kemudian mencatat pokok pikiran dari hasil simakannya. Hal ini didukung oleh 
metode ini diawali dengan mencermati fenomena penggunaan bahasa (Jung, & Julina, 
2022). Kemudian dilanjutkan dengan mencatat poin-poin inti dari informasi yang 
didapatkan (Nisa, 2018). 

Validasi data dilakukan melalui teknik triangulasi. Dalam hal ini, teknik ini 
digunakan untuk menjamin keabsahan dan kredibilitas temuan (Puspita & 
Hasanudin, 2024). Melalui teknik ini, validitas pernyataan atau konsep yang dianalisis 
dikonfirmasi dengan mengecek kesesuaiannya terhadap teori-teori ilmiah serta 
pandangan pakar di bidangnya. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
 Metode project based learning memiliki peran dalam meningkatkan pendidikan 
karakter pada peserta didik. Adapun peran itu mencakup beberapa hal berikut:  
1. Menumbuhkan Tanggung Jawab  

Pemberian proyek melatih peserta didik untuk membangun rasa tanggung 
jawab atas tugas, peran, serta hasil kerja mereka. Sejalan dengan pandangan Pribadi, 
Oktafiani, dan Aulia (2022) bahwa penugasan dari guru pada dasarnya bertujuan 
untuk membentuk kebiasaan sekaligus memberikan pengalaman nyata terkait sikap 
tanggung jawab tersebut. Menurut Nugroho, Sugiyanto, dan Yanus (2024) tanggung 
jawab diartikan sebagai komitmen perilaku seseorang untuk menyelesaikan 
kewajibannya. Hal ini sejalan dengan Syifa, Ardianti, dan Masfufah (2022) bahwa 
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tanggung jawab adalah keharusan untuk menanggung seluruh konsekuensi dari 
setiap perbuatan yang telah dilakukan. 

 
2. Meningkatkan Kemampuan Kerja Sama 

Project Based Learning (PjBL) umumnya dilakukan secara berkelompok sehingga 
peserta didik belajar bekerja sama, menghormati gagasan orang lain, serta 
membangun sikap toleransi dan gotong royong. Menurut Yulianti, dkk., (2016) kerja 
sama dalam menuntaskan proyek merupakan wujud nyata penerapan pendidikan 
karakter yang berfungsi menstimulasi tumbuh kembang sosial serta memupuk rasa 
kebersamaan peserta didik. Dalam hal ini, penanaman rasa kebersamaan pada peserta 
didik menjadi aspek krusial karena merupakan pondasi utama tumbuhnya sikap 
toleransi, kepedulian sosial, serta rasa persatuan yang kuat (Alwasi, 2023). Sejalan 
dengan hal tersebut, Supriadi dkk. (2023) menyatakan bahwa salah satu kegiatan yang 
efektif untuk menumbuhkan kerja sama antar-peserta didik adalah melalui 
penugasan kelompok.  

 

3. Mengembangkan Kejujuran dan Integritas 
Dalam proses pengerjaan proyek, peserta didik dilatih untuk menyajikan data 

dan hasil kerja secara jujur, serta bertindak sesuai dengan prinsip moral. Saeful (2021) 
berpendapat bahwa dengan penumbuhan karakter jujur di sekolah harus 
diprioritaskan karena merupakan salah satu esensi dari tujuan pendidikan. Selain itu 
Halimatussadiyah (2023) juga mengatakan penanaman nilai nilai etika juga 
diperlukan bagi peserta didik dalam mengambangkan karakter pada pendidikan. 
Menurut Gazali dkk. (2019) pendidikan menjadi sarana krusial dalam 
menginternalisasi nilai-nilai karakter peserta didik. 

 

4. Membentuk Kemandirian  
Dengan metode project based learning peserta didik didorong untuk 

mengumpulkan data, menyelesaikan kendala, serta mengambil keputusan atas 
inisiatif sendiri. Hal tersebut relevan dengan pemikiran Maryono, dkk., (2018) yang 
menempatkan kemandirian sebagai salah satu nilai karakter penting yang wajib 
dibentuk sejak kecil. Menurut Juhariyah dan wahyuni (2018) seorang mandiri 
umumnya memiliki inisiatif tinggi, meraih kepuasan dari usahanya sendiri. Sehingga 
Sarayati (2018) mengatakan hal itu dapat menumbuhkan sikap empati dan toleransi 
terhadap orang lain.  

 

5. Melatih Disiplin dan Ketekunan 

Proyek yang memiliki tahapan dan jadwal tertentu mengharuskan peserta didik 
disiplin dalam mengatur waktu dengan baik, mematuhi aturan, serta tekun dalam 
menyelesaikan setiap proses hingga proyek selesai. Lebih dari itu, poin penting ini 
juga dapat mengukur bagaimana sikap, produktivitas, hingga kualitas kerja yang 
mereka hasilkan (Nawir, dkk., 2024). Menurut Khafid (2007) kedisiplinan memegang 
peranan krusial dalam mengonstruksi personalitas individu yang memiliki nilai-nilai 
keunggulan. Hal ini sejalan dengan disiplin adalah sikap sukarela dalam melakukan 
sesuatu secara teratur dan konsisten (Ariananda, dkk., 2014). 
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SIMPULAN 

Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Project based learning memiliki beberapa 
peran penting dalam meningkatkan pendidikan karakter pada peserta didik. Peran 
itu, 1) menumbuhkan tanggung jawab, 2) meningkatkan kemampuan kerjasama, 3) 
mengembangkan kejujuran dan integritas, 4) membentuk kemandirian dan 5) melatih 
disiplin dan ketekunan. 
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