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abstrak — Pencapaian tujuan pendidikan secara maksimal membutuhkan sarana pendukung
yang mampu membantu penyampaian materi pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk
mengkaji peran penting media dan sumber belajar dalam menciptakan proses pembelajaran
yang efektif. Penelitian ini menerapkan pendekatan deskriptif kualitatif dengan jenis penelitian
studi kepustakaan (library research). Pengumpulan data dilakukan melalui penelahan berbagai
sumber literatur yang berkaitan dengan topik penelitian, kemudian data tersebut dianalisis
menggunakan teknik analisis isi (content analysis) dengan validasi data dengan menggunakan
triangulasi sumber. Hasil penelitian ini yaitu: 1) peran media pembelajaran dalam meningkatkan
efektivitas pembelajaran, 2) kontribusi sumber belajar terhadap kualitas pembelajaran, 3)
integrasi media dan sumber belajar dalam mewujudkan pembelajaran yang efektif, dan 4)
strategi optimalisasi pemanfaatan media dan sumber belajar. Berdasarkan hasil tersebut, dapat
disimpulkan bahwa media dan sumber belajar memiliki lima peran strategis dalam mendukung
terwujudnya pembelajaran yang efektif.
Kata kunci— Media, Sumber Belajar, Pembelajaran Efektif

Abstract— Achieving educational goals to the fullest extent requires supporting resources
that can facilitate the delivery of learning materials. This study aims to examine the important
role of media and learning resources in creating an effective learning process. This study employs
a qualitative descriptive approach using a literature review (library research) methodology. Data
collection was conducted through a review of various literature sources related to the research
topic, and the data were analyzed using content analysis, with data validation achieved through
source triangulation. The results of this study are: 1) the role of instructional media in enhancing
the effectiveness of learning, 2) the contribution of learning resources to the quality of learning,
3) the integration of media and learning resources in realizing effective learning, and 4) strategies
for optimizing the use of media and learning resources. Based on these results, it can be
concluded that media and learning resources play five strategic roles in supporting the
realization of effective learning.

Keywords — Media, Learning Resources, Effective Learning
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PENDAHULUAN
Pencapaian tujuan edukatif secara optimal memerlukan instrumen perantara

yang memfasilitasi penyampaian isi pembelajaran (Fadilah dkk., 2023). Hal ini sejalan
dengan gagasan Arsyad (2003) yang menyoroti fungsi perantara tersebut dalam
menyalurkan pesan akademis, sehingga sanggup membangkitkan fokus dan
antusiasme belajar siswa.

Peran media sangat mendasar dalam interaksi instruksional karena sanggup
menghubungkan komunikasi antara pendidik dan murid. Penyampaian materi yang
rumit dapat disederhanakan melalui media agar lebih gampang dipahami oleh siswa
(Hasan dkk., 2021). Di samping itu, penggunaan sarana ini mampu menghidupkan
suasana kelas yang lebih interaktif dan variatif, sehingga siswa terlibat lebih aktif
sepanjang proses belajar. Pengalaman belajar yang didapatkan peserta didik pun
menjadi lebih nyata dibandingkan sekadar mendengarkan paparan lisan (Kaniawati
dkk., 2023). Oleh sebab itu, media tidak sekadar berfungsi sebagai alat bantu
mengajar, melainkan sebagai wadah yang memudahkan siswa dalam memahami
wawasan secara komprehensif dan mendalam (Suslana & Rudi, 2009).

Kemajuan teknologi informasi dan komunikasi turut merombak wujud serta
pemanfaatan media edukasi secara signifikan (Muhson, 2010). Jika dahulu kegiatan
pembelajaran didominasi oleh sarana fisik seperti buku, gambar, poster, atau alat
peraga sederhana, kini perannya telah bertransformasi ke ranah digital seperti video
interaktif, aplikasi pembelajaran, hingga platform situs web (Daniyati dkk., 2023).
Pemanfaatan media berbasis digital ini kian marak karena fleksibilitasnya yang
memungkinkan siswa mengakses bahan ajar kapan saja dan di mana saja (Suryani &
Nunuk, 2012). Selain media, ketersediaan sumber belajar juga memegang peran vital
dalam menunjang keberhasilan pembelajaran.

Sumber belajar ialah komponen utama dalam mendukung kualitas
pembelajaran (Samsinar, 2019). Sumber pendidikan mencakup berbagai unsur untuk
meraih informasi, wawasan, serta kemampuan selama proses belajar berlangsung
(Khanifah dkk., 2012). Dalam praktiknya, sumber belajar dapat berupa manusia,

lingkungan, maupun berbagai sarana yang mendukung kegiatan belajar mengajar
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(Sulistiyani, 2022). Melalui pemanfaatan sumber belajar yang tepat, siswa bisa lebih
mudah meraih tujuan pembelajaran secara maksimal (Kamulyan & Primasari, 2016).

Sumber belajar terdiri atas berbagai jenis yang dapat disesuaikan dengan
kebutuhan pembelajaran (Ilmiyah dkk., 2025). Sumber belajar meliputi berbagai
unsur, seperti manusia dan bahan ajar, lingkungan, dan media (Hasanah dkk., 2024).
Berbagai jenis sumber belajar memberi peluang bagi peserta didik untuk
mendapatkan pengetahuan dari berbagai referensi pengalaman pembelajaran lebih
bermakna (Warpala, 2019). Satu diantara sumber belajar yang dimanfaatkan adalah
lingkungan karena mampu memudahkan peserta didik dalam mengerti materi
(Rosita, 2017). Penggunaan media dan berbagai aktivitas pembelajaran dapat
memperkaya pengalaman belajar peserta didik (Resti dkk., 2024).

Pemanfaatan sumber belajar yang tepat berperan penting dalam menciptakan
pembelajaran yang berkualitas (Wulandari & Mubah, 2022). Kehadirannya dapat
mendorong peserta didik lebih aktif dalam memperoleh dan memahami informasi
yang dipelajari (Putri dkk., 2025). Selain itu, sumber belajar juga membantu
meningkatkan minat belajar serta memudahkan pemahaman materi sesuai
kebutuhan peserta didik (Syauky dkk., 2025). Oleh sebab itu, guru bisa
mengoptimalkan penggunaannya agar belajar menjadi lebih bermakna (Fatimah &
Sari, 2025). Optimalisasi sumber belajar tersebut menjadi bagian dari faktor yang
mendukung terbentuknya kegiatan pembelajaran yang efektif (Jannah & Arafat,
2026).

Pembelajaran efektif merupakan proses yang dirancang untuk mewujudkan
tujuan pendidikan melalui komunikasi pembelajaran yang berlangsung secara
terencana antara pendidik dan peserta didik (Albini dan Pratama, 2025). Keefektifan
pembelajaran tercermin dari kemampuan guru dalam meningkatkan minat serta
motivasi belajar peserta didik sehingga kompetensi yang telah ditetapkan dapat
dicapai (Pandiangan, 2020). Pembelajaran yang efektif memadukan proses
pembelajaran yang sistematis, partisipasi aktif peserta didik, dan pencapaian hasil
belajar secara maksimal (Muhadi dkk., 2025).

Karakteristik pembelajaran yang efektif terlihat dari terbangunnya komunikasi

antar siswa disertai keikutsertaan dalam berbagai aktivitas pembelajaran, misalnya
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mengajukan pertanyaan maupun menyampaikan pendapat melalui diskusi (Uno &
Mohamad, 2022). Di samping itu, komunikasi yang baik serta pendekatan
pembelajaran yang mengutamakan peran aktif peserta didik menempatkan guru
sebagai pembimbing sekaligus pemberi dukungan selama proses pembelajaran
berlangsung (Rosyida dkk., 2025). Melalui kondisi tersebut, pembelajaran efektif
mampu meningkatkan keaktifan siswa sekaligus mengembangkan potensi mereka
melalui pengalaman belajar secara langsung (Jufri dkk., 2023).

Faktor yang memengaruhi pembelajaran efektif meliputi berbagai faktor
internal maupun dari lingkungan sekitarnya, dan keduanya saling memberikan
pengaruh terhadap proses belajar (Nanda dan Handayani, 2025). Aspek yang berasal
dari dalam diri peserta didik meliputi keadaan jasmani dan kondisi mental, termasuk
motivasi, minat belajar, kemampuan intelektual, serta kesiapan mengikuti
pembelajaran. Sementara itu, aspek lingkungan keluarga dan sekolah merupakan
faktor eksternal yang memengaruhi peserta didik tempat mereka berinteraksi (Efendi
dkk., 2025). Keterpaduan kedua aspek tersebut memberikan kontribusi dalam

mendukung keberhasilan pencapaian tujuan pembelajaran (Handayani dkk., 2025).

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menerapkan pendekatan deskriptif kualitatif dengan jenis
penelitian studi pustaka (library research). Pendekatan deskriptif kualitatif berfokus
pada data berupa kata-kata, kalimat, dan dokumen tertulis yang dianalisis secara
mendalam untuk memahami suatu fenomena (Nurrisa & Hermina, 2025). Data
penelitian diperoleh melalui studi pustaka dengan memanfaatkan sejumlah bahan
pustaka yang sesuai, seperti buku, jurnal, ensiklopedia, kamus, majalah, serta
referensi lainnya (Layaliya dkk., 2021).

Data dikumpulkan melalui proses membaca, mencatat, mengidentifikasi, dan
mengkaji sejumlah referensi yang berkaitan dengan media pembelajaran, sumber
belajar, dan efektivitas pembelajaran. Kemuadian dianalisis dengan teknik analisis isi
(content analysis), yang terdiri dari tiga tahapan pokok, yakni klasifikasi, interpretasi,
serta sintesis data dari berbagai sumber, guna menghasilkan pemahaman

menyeluruh atas objek penelitian (Sartika, 2014).
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Guna memperoleh data yang valid, penelitian ini menerapkan triangulasi
sumber dengan mencocokkan temuan dari berbagai referensi yang relevan. yang
relevan agar diperoleh keselarasan data serta hasil yang lebih tepercaya (Susanto dkk.,
2023). Temuan analisis kemudian dipaparkan secara deskriptif untuk
menggambarkan secara runtut bagaimana media dan sumber belajar berperan dalam

menunjang proses pembelajaran yang efektif.

HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Peran Media Pembelajaran dalam Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran

Nurfadhillah dkk. (2021) menyatakan bahwa keberadaan media pembelajaran
mampu memudahkan komunikasi antara guru dan siswa, sehingga proses belajar
bisa berjalan dengan optimal. Selain itu, media juga memudahkan guru dalam
menyampaikan materi maupun menerangkan konsep-konsep yang sukar dijelaskan
hanya melalui uraian lisan (Kotimah, 2024). Pemanfaatan media yang sesuai, materi
yang sifatnya abstrak dapat dihadirkan secara lebih nyata agar siswa mudah
memahaminya. Kemudahan dalam menguasai materi tersebut pada akhirnya dapat
meningkatkan kualitas hasil belajar sekaligus mendukung perubahan perilaku
peserta didik (Jauza & Albina, 2025).

Selain memudahkan siswa menguasai materi, media pembelajaran juga
berkontribusi untuk meningkatkan minat serta ketertarikan belajar, mendorong
partisipasi dalam proses pembelajaran, serta memberikan dampak psikologis yang
positif (Junaidi, 2019). Media yang dirancang secara inovatif berpotensi
menghadirkan lingkungan pembelajaran yang menarik, sehingga peserta didik
tidak merasa jenuh selama pembelajaran berlangsung. Hal ini turut berdampak pada
meningkatnya motivasi belajar, keingintahuan, dan partisipasi siswa dalam kegiatan
belajar. Di samping itu, media pembelajaran juga berkontribusi terhadap
pengembangan kemampuan sosial peserta didik (Afnita dkk., 2023). Berbagai
manfaat tersebut dapat diperoleh melalui beragam jenis media, seperti media visual
diam, visual gerak, audio, audio visual diam, dan audio visual gerak yang dapat

digunakan untuk menunjang kegiatan pembelajaran (Nurseto, 2012).
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Media pembelajaran turut memberikan ruang bagi siswa untuk memahami
materi yang tidak memungkinkan dihadirkan secara langsung dalam kegiatan
pembelajaran. Melalui berbagai bentuk media seperti alat peraga, miniatur, gambar,
rekaman video, dan buku teks bergambar, materi dapat disajikan secara lebih jelas
sehingga memudahkan pemahaman konsep yang dipelajari (Sari, 2019). Selain itu,
pemanfaatan media secara tepat dapat mewujudkan pembelajaran yang lebih
partisipatif, dimana siswa bukan sekedar menerima informasi secara pasif,
melainkan turut berperan aktif melalui respons yang diberikan selama pembelajaran

berlangsung (Ali dkk., 2023).

2. Kontribusi Sumber Belajar terhadap Kualitas Pembelajaran

Mutu pembelajaran secara signifikan dipengaruhi oleh eksistensi sumber
belajar. Mutu capaian kompetensi peserta didik pun sangat ditentukan oleh
bagaimana sumber belajar yang relevan dan variatif tersebut diintegrasikan
(Lestari, 2025). Luasnya cakrawala berpikir siswa serta stimulasi hasil belajar yang
lebih baik terbukti dapat dicapai melalui pemanfaatan aneka ragam sumber belajar
(Salahuddin, 2022). Sebaliknya, keterbatasan variasi sumber belajar dapat
menimbulkan kejenuhan dan menurunkan motivasi belajar peserta didik (Milo,
2025). Oleh karena itu, kompetensi mendesak yang wajib dikuasai oleh seorang
pendidik adalah kecakapan dalam menyeleksi, menyusun, serta mengelola sumber
belajar secara tepat (Hifziannor, 2023).

Efisiensi dan efektivitas proses edukasi dapat ditingkatkan secara optimal
melalui kontribusi sumber belajar. Akselerasi pemahaman materi oleh siswa
sekaligus efisiensi waktu tatap muka di kelas terbukti dapat dicapai dengan
mengoptimalkan sarana pembelajaran (Banda, 2020). Selain itu, bahan ajar yang
terstruktur dan adaptif mampu mendorong keaktifan peserta didik selama proses
pembelajaran berlangsung (Magdalena, 2020). Keberadaan Pusat Sumber Belajar
(PSB) terbukti dapat memperluas akses informasi dan meningkatkan kemandirian
belajar siswa sesuai tuntutan pendidikan abad ke-21 (Widyan, 2025). Pemanfaatan

literatur yang variatif juga efektif dalam menumbuhkan atmosfer diskusi yang
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sehat, sekaligus mengasah kemampuan siswa dalam menganalisis suatu fenomena
dari beragam perspektif ilmiah (Wati, 2024).

Sumber belajar turut berperan dalam mengakomodasi keberagaman gaya
belajar peserta didik. Media visual, rekaman suara, diskusi, praktikum, simulasi,
dan penggunaan alat peraga dapat disesuaikan dengan karakteristik belajar siswa.
Perpaduan antara media pembelajaran berbasis digital dan cetak dinilai sangat
ampuh dalam menjawab tantangan kebutuhan belajar yang heterogen tersebut
(Saputra, 2023). Selain itu, video dokumenter, maket, dan simulasi dapat
mempermudah visualisasi gagasan yang abstrak atau sulit diamati secara
langsung, sehingga penyampaian materi menjadi lebih riil dan mudah dipahami.
Pendekatan kontekstual terbukti dapat mengurangi verbalisme dan membantu
siswa menghubungkan materi dengan kehidupan nyata (Asfiana, 2024).
Pemanfaatan teknologi informasi dalam pusat sumber belajar juga mampu
mengatasi keterbatasan ruang dan waktu dalam pembelajaran (Dwianto, 2024).

Peningkatan motivasi belajar siswa dapat dirangsang melalui penerapan
ragam sumber belajar yang interaktif. Keberagaman stimulus visual dan auditori
terbukti berhubungan dengan meningkatnya semangat belajar peserta didik
(Rahman, 2023). Selain itu, pemanfaatan internet sebagai sumber informasi yang
aktual dapat mendorong motivasi berprestasi siswa (Tanaem, 2025). Dengan
demikian, sumber belajar memberikan kontribusi besar terhadap mutu proses
edukasi lewat penciptaan suasana belajar yang lebih interaktif, produktif, dan
berbobot. Profesionalitas guru dalam menyusun dan mengembangkan materi ajar
yang berkualitas juga berperan dalam mengatasi kesulitan belajar serta

mendukung keberhasilan pembelajaran dalam jangka panjang (Pratiwi, 2024).

3. Integrasi Media dan Sumber Belajar dalam Mewujudkan Pembelajaran yang
Efektif
Integrasi media dan sumber belajar terbukti memberikan pengaruh positif
terhadap peningkatan kualitas pembelajaran. Berdasarkan hasil penelitian,
penerapan media pembelajaran yang dipadukan dengan berbagai sumber belajar

mampu mendukung terciptanya proses belajar yang lebih efektif. Menurut Moto
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(2019), media pembelajaran dimanfaatkan sebagai alat pendukung dalam
menyampaikan materi sehingga peserta didik lebih mudah memahami informasi
yang diberikan oleh guru. Selain itu, Maulidina dkk. (2025) menjelaskan bahwa
pemilihan media yang disesuaikan dengan kebutuhan pembelajaran dapat
meningkatkan minat, perhatian, serta keikutsertaan peserta didik selama kegiatan
belajar berlangsung. Siregar dkk. (2025) juga menyatakan bahwa keberagaman
sumber belajar memperluas pengalaman belajar karena peserta didik memperoleh
informasi dari berbagai referensi yang relevan. Dengan demikian, perpaduan
media dan sumber belajar mampu memperkuat pemahaman materi sekaligus
meningkatkan mutu pembelajaran.

Penerapan integrasi tersebut juga berkontribusi dalam menciptakan suasana
belajar yang lebih interaktif serta memberikan ruang yang lebih luas bagi peserta
didik untuk berpartisipasi. Salah satu indikator pembelajaran yang efektif adalah
partisipasi peserta didik pada seluruh rangkaian kegiatan belajar (Gaghunting
dkk., 2023). Sejalan dengan itu, pemanfaatan teknologi digital bersama berbagai
sumber belajar mampu membangun interaksi yang lebih dinamis antara pendidik,
peserta didik, dan materi pembelajaran (Abas & Supi'ah, 2025). Di era digital,
peserta didik juga cenderung lebih mudah mengikuti pembelajaran yang
menggunakan media interaktif serta sumber belajar yang mudah diakses sesuai
kebutuhan. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa integrasi media dan sumber
belajar mampu mendorong motivasi belajar, meningkatkan kemandirian, sekaligus
memperkuat keterlibatan peserta didik selama proses pembelajaran (Rais dkk.,
2024).

Meskipun demikian, penerapan integrasi media dan sumber belajar masih
menghadapi berbagai tantangan. Keterbatasan fasilitas serta akses terhadap
sumber belajar masih menjadi hambatan dalam pelaksanaan pembelajaran
(Margaretta dkk., 2026). Oleh sebab itu, pendidik perlu memiliki kompetensi dalam
menentukan serta memanfaatkan media dan sumber belajar yang selaras dengan
capaian pembelajaran (Mana, 2025). Di samping itu, efektivitas pemanfaatan media
dan sumber belajar juga dipengaruhi oleh kreativitas serta kemampuan guru

dalam mengelola penggunaannya. Optimalisasi integrasi media dan sumber
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belajar memerlukan dukungan sarana yang memadai serta kompetensi guru
sehingga proses pembelajaran dapat berjalan dengan baik dan sasaran

pembelajaran yang telah ditetapkan dapat tercapai (Rasam & Sari, 2018).

4. Strategi Optimalisasi Pemanfaatan Media dan Sumber Belajar

Optimalisasi penggunaan media pembelajaran tergolong sebagai salah satu
strategi utama menciptakan proses belajar yang efektif. Pemanfaatan media yang
sesuai dapat mendukung peserta didik menguasai materi secara lebih efektif serta
menghasilkan proses pembelajaran menarik serta interaktif (Trikesumawati dkk.,
2025). Media pembelajaran tidak semata-mata digunakan sebagai sarana
penyampaian materi, tetapi juga mengembangkan partisipasi dan kegiatan belajar
(Tafonao, 2018). Sehingga, penentuan media pembelajaran hendaknya
mempertimbangkan sasaran pembelajaran peserta didik, dan materi ajar agar
manfaatnya dapat diperoleh secara maksimal Hasil penelitian ini sesuai dengan
pendapat Saba (2024) yang mengemukakan bahwa penggunaan media belajar
secara sesuai dapat mengoptimalkan efektivitas dan efisiensi proses pembelajaran.

Keberagaman Sumber belajar termasuk aspek utama dalam mengembangkan
kualitas pembelajaran. Sumber belajar yang berasal dari berbagai media seperti
buku teks, jurnal, artikel, internet, lingkungan sekitar, dan sumber digital dapat
memperluas pengetahuan serta memperkaya pengalaman belajar peserta didik
(Yasin, 2025). Penggunaan sumber belajar yang beragam untuk memperoleh serta
mengelola Informasi, sehingga proses pembelajaran tidak hanya terfokus pada
guru, tetapi juga mengembangkan kemandirian belajar (Sunarto & Amalia, 2022).
Hal ini menunjukkan bahwa variasi sumber belajar dapat memberikan penguasaan
materi yang lebih baik. Sejalan dengan itu, Susanto dan Yohana (2025) menyatakan
bahwa keberagaman sumber belajar menciptakan pengalaman belajar yang lebih
luas serta bermakna. Alfiyansyah (2025) menambahkan bahwa penggunaan
berbagai sumber belajar dapat meningkatkan ketertarikan belajar membantu
pemahaman siswa secara lebih menyeluruh.

Keefektifan penggunaan media dan sumber belajar sangat bergantung pada

kemampaun guru dan dukungan sarana dan prasarana yang memadai. Pendidik
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perlu mempunyai kemampuan menentukan, memanfaatkan sumber belajar yang
sesuai dengan kebutuhan siswa agar kegiatan pembelajaran dapat berjalan dengan
efektif, inovatif, interaktif serta berpusat pada peserta didik (Fitriyani dkk., 2024).
Selain itu, pemanfaatan sumber belajar yang sesuai bisa meningkatkan kualitas
pembelajaran sekaligus membantu pencapaian tujuan belajar (Achyanadia, 2016).
Ketersediaan perangkat teknologi, akses internet, serta lingkungan belajar yang
mendukung juga turut memengaruhi efektivitas proses belajar. Hal ini sama
dengan pendapat Putri dkk. (2026) menegaskan sarana yang memadai mendukung
proses belajar yang berkualitas. Oleh sebab itu, optimalisasi media serta sumber
belajar memerlukan sinergi antara kompetensi guru, fasilitas pendukung, dan
pemanfaatan sumber belajar yang sesuai mendukung pembelajaran yang

maksimal.

SIMPULAN

Peran strategis media dan sumber belajar dalam mewujudkan pembelajaran
yang efektif terdiri dari 1) peran media pembelajaran dalam meningkatkan efektivitas
pembelajaran, 2) kontribusi sumber belajar terhadap kualitas pembelajaran, 3)
integrasi media dan sumber belajar dalam mewujudkan pembelajaran yang efektif,

serta 4) strategi optimalisasi pemanfaatan media dan sumber belajar.
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