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abstrak —Meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa disabilitas rungu
dapat memanfaatkan video interaktif sebagai media pembelajaran. Tujuan riset ini guna
mengetahui peran video interaktif dalam membantu menaikkan kapabilitas membaca
pemahaman siswa disabilitas rungu. Riset ini menggunakan metode SLR (Systematic
Literature Review) memakai data sekunder, bersumber artikel serta jurnal. Data
dikumpulkan melalui metode simak serta catat. Teknik triangulasi pada riset ini
digunakan untuk verifikasi data. Hasil riset menunjukkan video interaktif mempunyai
berbagai peran. Peran ini antara lain 1) memvisualisasikan konsep abstrak, 2)
menyediakan dukungan bahasa isyarat dan aksesibilitas, 3) meningkatkan keterlibatan
aktif melalui fitur kuis, 4) memberikan umpan balik langsung (immediate feedback), dan 5)
memfasilitasi pembelajaran mandiri sesuai kecepatan siswa. Kesimpulan riset ini adalah
terdapat lima peran video interaktif dalam menaikkan kapabilitas membaca pemahaman
siswa disabilitas rungu.
Kata kunci—Disabilitas Rungu, Pemahaman Membaca, Video Interaktif

Abstract— Improving reading comprehension skills of hearing-impaired students can
make use of interactive videos as a learning medium. The aim of this research is to
understand the role of interactive videos in helping improve the reading comprehension
skills of hearing-impaired students. This research uses the SLR (Systematic Literature
Review) method, with secondary data sourced from articles and journals. Data was
collected through observation and note-taking methods. Triangulation techniques were
used in this research to verify the data. The research results show that interactive videos
have various roles. These roles include 1) visualizing abstract concepts, 2) providing sign
language support and accessibility, 3) increasing active engagement through quiz features,
4) giving immediate feedback, and 5) facilitating self-paced learning according to the
student's speed. The conclusion of this research is that there are five roles of interactive
videos in improving the reading comprehension skills of hearing-impaired students.
Keywords —Hearing Impairment, Interactive Video, Reading Comprehension

PENDAHULUAN

Disabilitas rungu merupakan kondisi ketika individu mengalami gangguan
pendengaran yang mempengaruhi kemampuannya dalam menerima informasi
(Damanik dkk., 2026). Rahmah (2018) menjelaskan disabilitas rungu adalah kondisi
menghilangnya kapabilitas mendengar, menghambat penerimaan informasi Bahasa
lewat pendengaran. Selanjutnya, Varry dkk. (2025) mengemukakan disabilitas rungu
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merupakan kondisi yang menyebabkan individu difabel mengalami hambatan dalam
menjalankan aktivitas akibat ketidakmampuan mendengar. Dengan demikian,
disabilitas rungu dapat diartikan sebagai keterbatasan pendengaran yang berdampak
pada kemampuan komunikasi, perkembangan bahasa, dan proses penerimaan
informasi.

Keterbatasan pendengaran turut mempengaruhi kemampuan memahami
bacaan. Arnawa dkk. (2022) menyatakan rendahnya kemampuan memahami bacaan
pada siswa disabilitas rungu disebabkan oleh keterbatasan kosakata, pemahaman
makna abstrak, serta struktur kalimat. Sejalan dengan itu, Nuraini (2023) menjelaskan
keterbatasan kosakata menjadi hambatan utama dalam memahami teks. Haliza dkk.
(2020) juga mengemukakan gangguan pendengaran menghambat proses
pemerolehan bahasa pada anak disabilitas rungu karena perkembangan bahasa
bergantung pada pendengaran. Oleh karena itu, dibutuhkan taktik pembelajaran
yang tepat guna meningkatkan kemampuan memahami bacaan pada anak disabilitas
rungu.

Dalam memahami suatu bacaan, siswa memerlukan kecakapan membaca
pemahaman yang baik. Pemahaman membaca merupakan kemampuan memahami
isi bacaan serta menangkap gagasan dan pesan dalam teks (Arifin, 2023). Romansyah
(2017) menyatakan membaca pemahaman berarti memahami isi bacaan untuk
memperoleh informasi secara tepat. Selanjutnya, Misnayanti dkk. (2024) memandang
pemahaman  membaca sebagai proses pengolahan  informasi  serta
menggabungkannya dengan wawasan yang dimiliki. Dengan demikian, membaca
pemahaman tidak hanya berfokus dalam pengenalan teks, namun juga pada
kecakapan menghubungkan informasi baru dengan wawasan yang dimiliki.

Membaca pemahaman merupakan kemampuan yang krusial dalam proses
pembelajaran. Kemampuan ini penting dimiliki siswa karena membantu mereka
memahami isi bacaan, menemukan gagasan utama, serta menafsirkan makna teks
(Ayuningrum & Herzamzam, 2022). Membaca pemahaman adalah kapabilitas dasar
yang krusial untuk dikuasai siswa, karena menjadi dasar dalam memahami seluruh
mata pelajaran (Agnesya & Wiarsih, 2025). Selain itu, Lestari dkk. (2022) menyatakan
bahwa membaca pemahaman merupakan kemampuan penting dalam pembelajaran,
karena membantu siswa memahami isi bacaan serta memperoleh pengetahuan.
Dengan demikian, kemampuan membaca pemahaman perlu dimiliki dan
dikembangkan karena berperan penting dalam membantu siswa memahami
informasi serta mendukung keberhasilan belajar.

Media edukasi yang bisa membantu menaikkan kapabilitas membaca
pemahaman siswa disabilitas rungu adalah video interaktif. Menurut Laura dan
Sujana (2022) video interaktif merupakan media pembelajaran audio visual yang
melibatkan peserta didik terlibat aktif pada aktivitas belajar. Selain itu, Prastowo
dalam Wardani dan Syofyan (2018) menyatakan video pembelajaran interaktif
merupakan media yang memadukan komponen multimedia, seperti audio, visual,
animasi, representasi grafis, serta tipografi, sehingga pengguna dapat berinteraksi
secara aktif dengan materi yang disajikan. Bustanil dkk. (2019) juga menyebutkan
video interaktif merupakan media yang memanfaatkan unsur video, audio, serta
interaksi guna meningkatkan efektivitas pembelajaran. Dengan demikian, video
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interaktif dapat diartikan sebagai media audiovisual interaktif yang bisa mendorong
kontribusi aktif peserta didik dalam aktivitas belajar.

Video interaktif memiliki berbagai manfaat dalam pembelajaran. Menurut
Lestari dkk. (2023) video interaktif dapat menaikkan partisipasi serta pemahaman
siswa karena penyajian materi lebih menarik. Widiya dkk. (2021) menyatakan video
interaktif bisa mendukung siswa guna menguasai materi dengan lebih mudah lewat
penyajian gambar serta suara secara interaktif. Sejalan dengan itu, Siregar dkk. (2025)
menjelaskan pemakaian video pembelajaran interaktif dapat menaikkan minat,
motivasi, serta keaktifan siswa pada aktivitas belajar serta mendukung mereka
memahami konsep, khususnya materi dengan sifat abstrak. Dengan demikian, video
interaktif dapat meningkatkan keaktifan, keterlibatan, serta pemahaman siswa
pembelajaran.

Berdasarkan hasil riset, video interaktif berperan penting dalam meningkatkan
pemahaman membaca siswa disabilitas rungu. Selain itu, video interaktif dapat
menciptakan pengalaman belajar kian menarik serta mudah dipahami sehingga
membantu siswa disabilitas rungu dalam mengolah informasi sehingga
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman. Tujuan riset ini guna mengetahui
berbagai peran video interaktif dalam membantu menaikkan kapabilitas membaca
pemahaman siswa disabilitas rungu

METODE PENELITIAN

Riset ini adalah penelitian Systematic Literature Review (SLR). Berlandaskan
Triandini dkk., dalam Hikmah dan Hasanudin (2024) SLR adalah metode untuk
meninjau, menganalisis, dan menafsirkan penelitian terkait topik tertentu.

Data riset ini berwujud data sekunder. Berlandaskan Umaroh dan Hasanudin
(2024) data sekunder bisa diambil lewat artikel jurnal. Data sekunder berwujud kata,
frasa, klausa, ataupun kalimat dengan sumber tertulis seperti artikel jurnal.

Pengumpulan data dilakukan dengan metode simak serta catat. Metode simak
serta catat merupakan teknik dengan menyimak objek serta mencatat hasil
penyimakan secara sistematis. Hal ini sejalan dengan Alfien dkk. (2022) yang
menyatakan teknik simak catat dilakukan guna memperoleh data melalui kegiatan
menyimak dan mencatat. Metode simak dilakukan dengan mengamati penggunaan
bahasa dalam sumber data tertulis. Sedangkan metode catat dilakukan dengan
mencatat data yang relevan dari hasil pembacaan sumber data.

Teknik triangulasi digunakan untuk verifikasi data. Triangulasi berlandaskan
Puspita dan Hasanudin (2024) adalah cara guna menaikkan kredibilitas serta
keabsahan data dari beragam sumber. Riset ini menerapkan triangulasi teori, dimana
proposisi dari riset terdahulu serta konstruksi berpikir para ahli dipakai untuk
memvalidasi argumen yang dikaji.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Video interaktif dalam pembelajaran memiliki peran penting bagi siswa
disabilitas rungu. Peran tersebut dapat dijelaskan sebagai berikut.

1. Memvisualisasikan Konsep Abstrak

Video interaktif mampu mengubah teks yang bersifat abstrak menjadi stimulus
visual yang konkret sehingga mempermudah proses kognitif siswa disabilitas rungu
dalam memahami dan membangun konsep membaca. Deliany dkk. (2019)
menyatakan multimedia interaktif meningkatkan pemahaman konsep sebab mampu
memvisualisasikan materi abstrak menjadi lebih konkret serta mudah dipahami. Hal
ini didukung oleh Razi (2020) yang menjelaskan siswa disabilitas rungu lebih
mengandalkan informasi visual dalam membentuk pemahaman terhadap suatu
konsep. Selain itu, Pratiwi (2022) menunjukkan bahwa penyajian materi secara visual
melalui video pembelajaran bisa membantu siswa guna mencerna materi serta
membangun konsep lebih baik. Dengan demikian, visualisasi yang disajikan dalam
video interaktif mampu membantu siswa disabilitas rungu memahami isi bacaan
melalui penyajian informasi yang lebih konkret dan mudah diproses secara visual.

Gambar 1. Contoh Penerapan Video Interaktif dalam Memvisualisasikan Konsep
abstrak
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2. Menyediakan Dukungan Bahasa Isyarat dan Aksesibilitas

Pemanfaatan media visual yang menggabungkan bahasa isyarat dan teks
terbukti mampu meningkatkan aksesibilitas informasi serta memperkaya kosakata
reseptif dalam proses pembelajaran membaca siswa disabilitas rungu. Anugerah dkk.
(2020) menunjukkan bahwa video berbasis bahasa isyarat membantu siswa
memahami kosakata dan struktur bahasa secara lebih jelas. Sejalan dengan itu,
Khotijah dkk. (2023) menjelaskan integrasi bahasa isyarat dalam media digital
memperluas akses siswa disabilitas rungu terhadap informasi pembelajaran. Selain
itu, Herdian dkk. (2024) menjelaskan media pembelajaran video dapat meningkatkan
efektivitas serta aksesibilitas pembelajaran untuk siswa disabilitas rungu, terutama
dalam memahami bahasa isyarat, kosakata, serta struktur kalimat Bahasa Indonesia.
Peningkatan pemahaman kosakata dan struktur kalimat tersebut membantu siswa
dalam memahami makna teks, menghubungkan informasi antarkalimat, serta
menangkap isi bacaan secara lebih utuh. Oleh karena itu, penggunaan video interaktif
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yang memadukan bahasa isyarat dan teks dapat menjadi sarana efektif guna
mendukung aktivitas belajar membaca lebih inklusif serta mudah diakses oleh siswa
disabilitas rungu.

Gambar 2. Contoh Penerapan Video Interaktif yang Mendukung Bahasa
Isyarat dan Aksebilitas
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3. Meningkatkan Keterlibatan Aktif melalui Fitur Kuis

Elemen interaktif di dalam video merangsang partisipasi aktif siswa pada proses
pembelajaran, yang berdampak positif pada peningkatan motivasi dan fokus
terhadap konten bacaan. Kusnadi dan Azzahra (2024) menyatakan bahwa kuis
interaktif bisa menaikkan keterlibatan serta motivasi belajar siswa. Pendapat tersebut
diperkuat oleh Hasnawiyah dan Maslena (2024) yang menunjukkan bahwa media
interaktif merangsang keaktifan siswa memperdalam materi. Selain itu, Wafa dan
Wiranti (2024) menunjukkan media pembelajaran digital efektif menaikkan
kapabilitas membaca pemahaman siswa. Fitur kuis interaktif dalam media tersebut
juga merangsang kontribusi aktif siswa dalam memahami isi bacaan. Dengan
demikian, fitur kuis dalam video interaktif dapat meningkatkan keterlibatan,
motivasi, serta pemahaman siswa terhadap konten bacaan.

Gambar 3. Contoh Penerapan Fitur Kuis pada Video Interaktif
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4. Memberikan Umpan Balik Langsung (Immediate Feedback)

Fitur respons interaktif dalam video menyediakan umpan balik seketika yang
berfungsi sebagai instrumen evaluasi formatif untuk membantu guru dan siswa
mengetahui tingkat pemahaman membaca yang telah dicapai. Alfiansyah dkk. (2022)
menjelaskan umpan balik langsung membantu siswa mengenali dan memperbaiki
kesalahan pemahaman secara mandiri sebagai bagian dari proses evaluasi diri.
Sejalan dengan itu, Misnawati dkk. (2025) menunjukkan umpan balik dalam asesmen
formatif berkontribusi terhadap peningkatan pemahaman dan motivasi belajar. Selain
itu, Slamet (2020) menyatakan umpan balik langsung kian efektif sebagai alat evaluasi
dibandingkan umpan balik yang tertunda. Oleh sebab itu, fitur umpan balik pada
video interaktif dapat membantu siswa memperbaiki kesalahan pemahaman,
memperkuat pemaknaan isi bacaan, dan meningkatkan kemampuan membaca
pemahaman secara lebih optimal.

Gambar 4. Contoh Penerapan Umpan Balik Langsung (Immediate Feedback)
pada Vide Interaktif
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5. Memfasilitasi Pembelajaran Mandiri Sesuai Kecepatan Siswa

Fitur kontrol navigasi video memberikan fleksibilitas bagi siswa untuk
menentukan tempo belajar mereka sendiri, sehingga mendukung tumbuhnya
kemandirian siswa dalam memahami teks bacaan. Suseno dkk. (2020) menjelaskan
bahwa fitur navigasi dalam multimedia interaktif memungkinkan siswa mengatur
alur dan kecepatan belajar sesuai kebutuhan. Sejalan dengan itu, Vivianingsih dkk.
(2023) mempertegas hal tersebut dengan membuktikan bahwa video interaktif
memungkinkan materi dijeda, diulang, dan diakses kembali secara fleksibel, sehingga
siswa dapat belajar sesuai ritme masing-masing dan hasil belajarnya meningkat secara
signifikan. Zahroh dan Nurhaini (2024) menemukan video interaktif dapat
meningkatkan kemandirian belajar karena siswa memiliki kendali terhadap proses
belajarnya. Dengan demikian, fleksibilitas yang ditawarkan video interaktif dapat
membantu siswa belajar dengan mandiri selaras kebutuhan serta kecepatan masing-
masing sehingga mereka memiliki kesempatan lebih besar untuk memahami isi
bacaan secara mendalam.
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Gambar 5. Contoh Penerapan Pembelajaran Mandiri melalui Video Interaktif
o Memfasilitasi Pembelajaran Mandiri Sesuai Kecepatan Siswa
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SIMPULAN

Simpulan penelitian ini adalah video interaktif memiliki berbagai peran dalam
meningkatkan pemahaman membaca siswa disabilitas rungu. Peran ini antara lain 1)
memvisualisasikan konsep abstrak, 2) menyediakan dukungan bahasa isyarat dan
aksesibilitas, 3) meningkatkan keterlibatan aktif melalui fitur kuis, 4) memberikan
umpan balik langsung (Immediate Feedback), dan 5) memlfasilitasi pembelajaran
mandiri sesuai kecepatan siswa.
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