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abstrak —Manfaat media pembelajaran digital interaktif dalam meningkatkan keterampilan
membaca pada peserta didik disabilitas dapat ditingkatkan dengan berbagai aplikasi. Fokus
utama dari studi ini adalah untuk mengidentifikasi sejauh mana kontribusi media pembelajaran
berbasis digital dan interaktif dalam mengoptimalkan kecakapan membaca bagi peserta didik
disabilitas. Pendekatan yang diterapkan dalam studi ini adalah Systematic Literature Review (SLR)
dengan memanfaatkan data sekunder sebagai basis analisisnya. Guna memastikan validitas
data, riset ini mengintegrasikan teknik triangulasi untuk menguji data yang telah dihimpun
melalui metode penyimakan dan pencatatan. Hasil studi mengonfirmasi bahwa media
pembelajaran digital interaktif memiliki kontribusi signifikan terhadap peningkatan
keterampilan membaca anak berkebutuhan khusus, yang dijabarkan ke dalam beberapa peran
meliputi 1) personalisasi dan penyesuaian tampilan teks (customizable display), 2) memfasilitasi
pembelajaran mandiri yang fleksibel (pacing control), 3) meningkatkan keterlibatan (engagement)
dan motivasi melalui gamifikasi, 4) menyediakan intervensi dan penguatan kosakata real-time,
serta 5) fleksibilitas aksesibilitas fisik dan antarmuka yang dapat disesuaikan (customizable).
Penelitian ini membuktikan bahwa terdapat lima fungsi penting media digital interaktif dalam
mengasah kompetensi membaca bagi pelajar berkebutuhan khusus.
Kata kunci— keterampilan membaca, media pembelajaran digital interaktif, peserta didik
disabilitas.

Abstract— The benefits of interactive digital learning media in enhancing the reading skills of
students with disabilities can be maximized through various applications. This study primarily
focuses on identifying the extent to which interactive digital learning media contributes to
optimizing reading proficiency among students with disabilities. A Systematic Literature Review
(SLR) approach was employed, utilizing secondary data as the basis for analysis. To ensure data
validity, the study incorporated triangulation techniques to verify data gathered through
listening and note-taking methods. The findings confirm that interactive digital learning media
makes a significant contribution to improving the reading skills of children with special needs.
This contribution is characterized by several roles: 1) personalization and text display
customization; 2) facilitation of flexible independent learning (pacing control); 3) enhancement
of engagement and motivation through gamification; 4) provision of real-time intervention and
vocabulary reinforcement; and 5) flexible physical accessibility and customizable interfaces. The
study concludes that interactive digital learning media plays five distinct roles in enhancing the
reading skills of students with disabilities.

Keywords — reading skills, interactive digital learning media, students with disabilities.
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PENDAHULUAN

Pembelajaran digital adalah sistem edukasi yang memanfaatkan integrasi antar
jaringan komputer secara global, yang memungkinkan aksesibilitas data dan
informasi lintas batas di seluruh dunia (Tiwow dkk., 2025). Sedangkan menurut
Traixer dalam Saragih pembelajaran berbasis digital adalah pembelajaran yang
disampaikan oleh teknologi mobile (Saragih, 2021). Selain itu, pembelajaran digital
atau yang akrab disapa e-learning adalah bentuk nyata penerapan teknologi informasi
guna menciptakan ruang belajar berbasis dunia maya bagi pendidik dan siswa
(Samurah, 2024). Jadi pembelajaran digital adalah metode pendidikan yang
memanfaatkan teknologi informasi dan perangkat digital untuk menyampaikan
materi, memfasilitasi interaksi, serta mendukung proses belajar mengajar secara lebih
efisien.

Fungsi utama media dalam dunia pendidikan adalah untuk meningkatkan
kualitas pengajaran agar berjalan secara lebih efektif sekaligus efisien (Sari, 2024).
Media pembelajaran berfungsi sebagai instrumen pengajaran yang berperan aktif
dalam membentuk situasi, kondisi, serta atmosfer belajar yang dibangun oleh
pendidik di kelas (Mukarromah, 2022). Fungsi utama media pembelajaran adalah
menjadi instrumen pengajaran yang ikut menentukan arah atmosfer, situasi, serta
ekosistem belajar yang dirancang oleh pendidik (Saodah dkk., 2020). Jadi, Fungsi
media digital dalam pendidikan adalah menyajikan materi pembelajaran secara
interaktif dan multimedia, sehingga mampu merangsang keterlibatan aktif serta
mempermudah pemahaman peserta didik. Oleh karena itu, penerapan media digital
yang interaktif sangat diperlukan untuk membantu mengatasi hambatan belajar yang
dihadapi oleh para penyandang disabilitas.

Penyandang disabilitas merupakan anggota masyarakat dengan kebutuhan
khusus yang memiliki keterbatasan fisik, mental, intelektual, atau sensorik dalam
jangka waktu lama (Jauhari, 2017). Penyandang disabilitas adalah orang dengan
keterbatasan fisik, intelektual, mental, atau sensorik jangka panjang yang
menghadapi hambatan lingkungan untuk berpartisipasi secara setara di masyarakat
(Arrivanissa, 2023). Penyandang disabilitas adalah orang dengan keterbatasan fisik,

intelektual, mental, atau sensorik jangka panjang yang terhambat untuk berpartisipasi
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secara penuh dan setara di masyarakat (Nafarizka, 2021). Jadi, penyandang disabilitas
merupakan bagian tak terpisahkan dari keragaman umat manusia yang memiliki
karakteristik fisik, mental, intelektual, atau sensorik tertentu dalam jangka waktu
lama.

Terkait dengan hal tersebut, menurut Sinaga (2023) ragam jenis disabilitas
ditentukan berdasarkan hambatan yang terjadi pada fungsi tubuh individu. Hal ini
sejalan dengan Nanda (2021) yang mengatakan bahwa disabilitas dibagi menjadi
empat jenis meliputi disabilitas fisik, mental, intelektual, serta sensorik. Di sisi lain
Barus (2024) mengklasifikasikannya secara berbeda menjadi tiga kelompok besar,
yaitu penyandang disabilitas fisik, non-fisik, dan ganda.

Mengingat pelajar masa kini tumbuh berdampingan dengan perangkat digital
seperti komputer, tablet, dan smartphone, transformasi pembelajaran ke arah berbasis
teknologi kini menjadi langkah yang sangat kontekstual dan strategis (Nabilah, 2025).
Pemanfaatan media agar digital hadir sebagai alternatif terobosan baru yang relevan
untuk mendongkrak ketertarikan siswa terhadap aktivitas membaca (Nuraeni, 2025).
Lebih jauh lagi, integrasi teknologi dalam media agar ini menjadi jalan keluar
alternatif yang efektif untuk mengoptimalkan kompetensi membaca para siswa
(Safitri, 2026). Fenomena kini menegaskan bahwa di era modern saat ini, media digital
telah mengubah lanskap literasi secara drastis dari sekedar sarana hiburan menjadi
instrumen krusial dalam mentransformasi, mempermudah, dan meningkatkan minat
serta kemampuan membaca masyarakat luas. Pergeseran paradigma literasi ke arah
digital ini tidak hanya mengubah preferensi media baca, melainkan juga turut
mempengaruhi mekanisme kognitif pembaca dalam menyerap informasi.

Penggunaan media digital interaktif membawa perubahan signifikan terhadap
bagaimana otak kita memproses informasi dan memahami bacaan. Hal ini sejalan
dengan temuan menurut Anam (2026) bahwa pemanfaatan media tersebut
berkontribusi positif dalam meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa
sekolah menengah ke atas. Efektivitasnya bahkan terlihat pada komik strip digital
interaktif yang mampu mendongkrak pemahaman literal anak yang mengalami
kesulitan membaca (Zhafirah, 2025). Di samping itu, media interaktif ini juga

berpengaruh signifikan terhadap peningkatan motivasi belajar siswa (Surbakti, 2025).
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Penelitian ini penting dilakukan untuk menguji efektivitas media digital
interaktif dalam mengatasi rendahnya kemampuan membaca pemahaman siswa di

sekolah.

METODE PENELITIAN

Pendekatan yang diadopsi dalam kajian ini mengandalkan metode Systematic
Literature Review (SLR). Secara konseptual, SLR dipahami sebagai sebuah kerangka
kerja ilmiah yang berfokus pada proses identifikasi, evaluasi, hingga penafsiran
terhadap seluruh dokumen ilmiah yang berkaitan dengan tema atau rumusan
masalah spesifik secara metodologis dan terorganisir (Triandini dkk., dalam Hikmah
& Hasanudin, 2024).

Jenis data yang diaplikasikan dalam kajian ini berbasis pada sumber sekunder.
Merujuk pada pandangan Umaroh dan Hasanudin (2024) jenis data tersebut
bersumber dari kompilasi artikel ilmiah, jurnal berskala nasional, pustaka cetak, tugas
akhir mahasiswa, serta arsip relevan lainnya. Secara spesifik, wujud data sekunder
yang dianalisis dalam riset ini berupa satuan kebahasaan mulai dari tataran kata,
kelompok kata (frasa), klausa, hingga konstruksi kalimat yang diekstraksi langsung
dari literatur buku maupun terbitan berkala ilmiah nasional.

Pendekatan simak-catat dipilih sebagai instrumen utama dalam pengumpulan
data penelitian. Pada prinsipnya, aktivitas menyimak diidentikkan dengan tindakan
menyadap, yang kemudian diintegrasikan dengan teknik pencatatan untuk
mengabadikan informasi yang dibutuhkan (Mahsun, 2013). Dalam praktiknya, teknik
simak diaplikasikan dengan cara mengobservasi dan menelaah realisasi pemakaian
bahasa secara langsung (Susmita, 2019). Setelah data teridentifikasi, metode catat
digunakan untuk mendokumentasikan seluruh temuan tersebut ke dalam bentuk
tulisan yang terstruktur (Sebayang, 2019).

Uji keabsahan data dalam riset ini mengandalkan pendekatan triangulasi.
Merujuk pada pandangan Puspita dan Hasanudin (2024) triangulasi merupakan
instrumen untuk menguji kredibilitas serta kevalidan temuan dengan cara

menyatukan beragam variabel guna menjamin akurasi hasil akhir penelitian. Secara
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spesifik, model yang diterapkan di sini adalah triangulasi teori. Dalam
implementasinya, berbagai proposisi ilmiah dari studi terdahulu maupun pemikiran
para ahli digunakan sebagai tolok ukur untuk memverifikasi kebenaran argumen

atau konsep yang tengah dikaji.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Media pembelajaran digital interaktif dalam meningkatkan keterampilan
membaca pada peserta didik disabilitas memiliki berbagai peran. Adapun peran itu

dapat dijelaskan sebagai berikut:

1. Personalisasi dan penyesuaian tampilan teks (customizable display)

Media digital interaktif memberikan kontrol penuh kepada peserta didik untuk
mengatur tampilan teks sesuai dengan kenyamanan indra mereka. Pengaturan visual
ini sangat krusial, mengingat kemampuan memahami bahasa visual merupakan
pondasi penting bagi siswa untuk berkomunikasi dan berinteraksi dengan
lingkungan sekitarnya (Sidhartani, 2016). Melalui optimalisasi stimulus pada alat
indra yang berfungsi sebagai organ penerima informasi dari luar tubuh hambatan
membaca akibat keterbatasan fisik maupun visual dapat langsung diatasi (Budiarti,
2023). Hal ini dimungkinkan oleh adanya fitur personalisasi antarmuka, yang
mengadaptasi strategi penyesuaian produk berbasis kebutuhan dan preferensi

spesifik pengguna ke dalam sistem pembelajaran digital (Bekasi, 2023).

2. Memfasilitasi pembelajaran mandiri yang fleksibel (pacing control)

Peserta didik dengan disabilitas intelektual (intellectual disabilit) maupun
kesulitan belajar spesifik seperti disleksia sering kali membutuhkan waktu lebih lama
untuk mendekode atau mengartikan huruf menjadi kata. Karakteristik ini sejalan
dengan pengertian bahwa disabilitas intelektual merupakan keterbatasan fungsi
intelektual yang dialami seseorang sejak masa perkembangannya (Arrasily, 2016).
Sementara itu, disleksia sendiri adalah gangguan belajar berupa kesulitan mengenali
huruf, mengeja, berbahasa, dan lambat dalam proses belajar (Haifa, 2020). Guna

mengatasi hambatan tersebut media interaktif hadir memberikan kontrol penuh
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kepada siswa untuk mengulang-ngulang bacaan, memperlambat artikulasi audio,
atau berhenti sejenak tanpa merasa tertinggal oleh teman sekelasnya. Fleksibilitas ini
secara signifikan dapat mengurangi kecemasan (learning anxiety) sekaligus
membangun rasa percaya diri siswa. Hal ini menjadi krusial mengingat kecemasan
belajar adalah tekanan yang dialami siswa selama proses pembelajaran yang dapat
menghambat penyerapan materi jika tidak diintervensi dengan teknologi yang tepat

(Sholeha, 2022).

3. Meningkatkan keterlibatan (engagement) dan motivasi melalui gamifikasi

Aktivitas membaca teks konvensional terbukti sering kali terasa menjemukan
bahkan mengintimidasi bagi anak berkebutuhan khusu. Hambatan ini dapat diatasi
melalui pemanfaatan media interaktif, yaitu media yang mampu menghasilkan
interaksi atau tindakan aktif secara dua arah antara peserta didik dengan media yang
disajikan (Indartiwi, 2020). Melalui integrasi fitur kuis adaptif, permainan katam dan
sistem reward digital, media ini berhasil mentransformasikan aktivitas membaca
menjadi pengalaman yang rekreatif. Dalam konteks pedagogis, aspek rekreatif
tersebut esensial karena menghadirkan proses literasi yang menghibur,
menggembirakan hati, serta mampu menyegarkan kembali badan dan pikiran siswa
(Auditama, 2022). Dengan demikian, kehadiran infektivitas yang merupakan elemen
wajib dalam komunikasi multimedia (Lestari, 2022) terbukti efektif dalam
merangsang atensi serta mempertahankan keterlibatan kognitif anak kebutuhan

khusus dalam durasi yang lebih lama.

4. Menyediakan intervensi dan penguatan kosakata secara real- time.

Saat membaca teks digital, peserta didik disabilitas dapat langsung mengetuk
kata yang asing bagi mereka untuk memunculkan jendela sembulan (pop-up) berisi
definisi sederhana, gambar ilustrasi, atau pelafalan audio. Penggunaan audio di sini
berfungsi menyelaraskan materi visual dan pendengaran, yang jika dipadukan
dengan penerapan sistem pengulangan berkala, secara efektif dapat memperkuat
daya ingat siswa (Fadila dkk., 2025). Selain itu, fitur penanda teks (text highlighting)

yang bergerak selaras dengan suara pembaca juga membantu siswa (terutama dengan
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disleksia atau disabilitas daksa) untuk menjaga fokus visual mereka pada baris
kalimat yang sedang dibaca. Penguatan media visual ini diimplementasikan dengan
memanfaatkan sejumlah alat dan bahan ajar, seperti gambar peragaan dan foto
pendukung (Mayangsari dkk., 2021). Melalui seluruh stimulasi teknologi asistif
tersebut, siswa terbantu dalam memahami kalimat demi kalimat, yang pada
hakikatnya merupakan kesatuan linguistik utuh untuk menyampaikan suatu gagasan

atau pesan secara jelas (Iswara, 2011).

5. Fleksibilitas aksesibilitas fisik dan antarmuka yang dapat disesuaikan
(customizable)

Media digital interaktif memegang peran krusial dalam menciptakan
pembelajaran yang inklusif. Sebagai file digital yang menggabungkan berbagai
komponen seperti suara, visual, animasi, dan teks (Wulandari, 2022) multimedia
interaktif ini memungkinkan adanya modifikasi aspek visual teks secara instan demi
kenyamanan keterbacaan (readability). Melalui fitur tersebut, pengguna dapat
mengubah ukuran font, menyesuaikan kontras warna (misalnya teks putih di atas
latar belakang hitam untuk sensitivitas cahaya), atau memperluas jarak antar huruf.
Tidak hanya memfasilitasi kebutuhan visual, fleksibilitas ini juga memberikan solusi
bagi peserta didik disabilitas daksa (motorik), yang secara medis mengalami
penurunan fungsi gerakan tubuh akibat luka, penyakit, atau kelainan bentuk sejak
lahir (Ismawati, 2018). Bagi mereka, antarmuka interaktif yang mendukung teknologi
asistif sangatlah esensial. Kehadiran teknologi asistif sebagai segala alat bantu,
adaptif, dan rehabilitasi yang dirancang untuk menutupi keterbatasan kemampuan
individu dengan disabilitas (Dapa, 2022). Jadi, perintah suara (voice command) atau
tombol ketuk besar terbukti mampu menghilangkan hambatan fisik dalam membalik

halaman buku secara mandiri.

SIMPULAN
Dari seluruh paparan yang telah diuraikan, dapat dirangkum bahwa manfaat
media pembelajaran digital interaktif dalam meningkatkan keterampilan membaca

pada peserta didik disabilitas. Peran ini antara lain 1) personalisasi daan penyesuaian
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tampilan teks (customizable display), 2) memfasilitasi pembelajaran mandiri yang
fleksibel (pacing control), 3) meningkatkan keterlibatan (engagement) dan motivasi
melalui gamifikasi, 4) menyediakan interavensi dan penguatan kosakata real time, 5)

fleksibilitas aksesibilitas fisik dan antarmuka yang dapat disesuaikan (coustomiable).
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