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Abstrak—Instrumen ialah alat pengumpulan data untuk menentukan kualitas suatu 
penelitian. Dalam membuat instrumen diperlukan pemahaman secara mendalam. Selain 
itu, pemahaman diperlukan dalam mempelajari teks deskripsi. Tujuan utama adalah 
untuk menilai uji validitas dan reliabilitas pada penelitian instrumen tingkat pemahaman 
teks deskripsi. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Berdasarkan hasil validitas butir 
soal tes pemahaman teks deskripsi dari validator menunjukkan bahwa ke-35 soal dapat 
digunakan dengan kategori tinggi dan cukup.  Untuk nilai Cronbach’s Alpha mencapai 0, 
761 sehingga terbukti bahwa soal tes pemahaman ini reliabel dengan kategori tinggi. 
Kata kunci—Instrumen Penelitian, Pemahaman, Teks Deskripsi 

 
Abstract— An instrument is a data collection tool used to determine the quality of a 

research study. In creating instruments, a deep understanding is required. Furthermore, 
understanding is necessary in studying descriptive texts. The main objective is to assess 
the validity and reliability in the research of the instrument for the level of understanding 
of descriptive texts. This research is a quantitative study. Based on the validity results of 
the descriptive text comprehension test items from the validators, it shows that all 35 items 
can be used with high and sufficient categories.  For the Cronbach’s Alpha value, it reached 
0.761, thus proving that the comprehension test items are reliable with a high category. 
Keywords— Research Instruments, Understanding, Descriptive Text 

 

 

PENDAHULUAN 
Instrumen penelitian yaitu alat pengumpulan data berupa data kuantitatif 

ataupun data kualitatif untuk digunakan suatu penelitian (Junaidi, dkk., 2024). 

Instrumen penelitian ialah aspek penting (Andani & Rizki, 2022) untuk menentukan 

kualitas suatu penelitian (Elan, Sumardi, & Juandi, 2022). Untuk membuat instrumen 

penelitian yang baik, diperlukan pemahaman secara mendalam. 

Pemahaman adalah kecakapan individu untuk memaknai sesuatu terhadap 

informasi dari situasi yang telah dipelajari dan menyimpan ingatan tersebut ke dalam 

otak (Setiawan, 2022). Pemahaman adalah tingkat individu untuk mengetahui 

sesuatu melalui kegiatan belajar (Sudjana dalam Wulandari, dkk., 2021).  Menurut 

Septian (2020) pemahaman adalah proses memahami segala sesuatu secara 
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keseluruhan. Dalam penelitian ini, penulis memfokuskan pemahaman pada teks 

deskripsi. 

Teks deskripsi adalah materi untuk dipelajari siswa SMP (Rahmadani, 2022). 

Teks deskripsi ialah teks yang ditulis berdasarkan keakuratan objek dan diperoleh 

melalui observasi, sehingga data disajikan secara apa adanya (Ahmad, Suhartono, & 

Susetyo, 2020). Menurut Nita (2021) definisi teks deskripsi ialah paragraf berisi 

penjelasan tentang suatu objek, tempat, atau hal lain sesuai topik bahasan dengan 

tujuan agar pembaca memahami topik tersebut dengan jelas dan detail. 

Dari definisi di atas memperoleh simpulan bahwa instrumen ialah alat 

pengumpulan data untuk menentukan kualitas suatu penelitian. Dalam membuat 

instrumen diperlukan pemahaman secara mendalam. Selain itu, pemahaman juga 

diperlukan dalam mempelajari teks deskripsi.  

 
METODE PENELITIAN 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Subjek penelitian yaitu 2 guru 
sebagai validator butir instrumen tes dan siswa kelas VII di SMPN 1 Kapas sebagai 
uji coba instrumen tes. Data dalam penelitian ini berbentuk skor dan nilai yang 
diambil dari angket dan tes. Adapun instrumen tes pemahaman teks deskripsi dapat 
diperhatikan pada tabel berikut. 

 
Tabel 1. Tabel Instrumen Tes Pemahaman Teks Deskripsi 
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Setelah instrumen tes disusun, kemudian membuat tabel validasi butir 

instrumen seperti tabel berikut. 
 

Tabel 2. Tabel validasi butir instrumen 

  
 

Nomor butir soal 1 sampai ke 35 diisi validator dengan menggunakan skala 
likert dengen kriteria skor 4 = sangat baik, skor 3 = baik, skor 2 = cukup baik, skor 1 = 
kurang baik. Setelah nilai dari validator terkumpul, maka, semua nilai akan dihitung 
tingkat validitas butir instrumen. Teknik validasi data pada validitas butir instrumen 
menggunakan rumus Aiken seperti berikut. 

 

  
 

Keterangan (Miles & Huberman dalam Hasanudin dkk., 2024): 

 
 
Setelah mendapatkan nilai dari semua validator, nilai tersebut kemudian 

dikonsultasikan pada tabel berikut. 
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Tabel 3. Rentang validasi  

 
 
Keterangan: 
- Apabila butir-butir instrumen penilaian berkategori sangat tinggi, tinggi, dan 

cukup, maka butir-butir instrumen tersebut dapat digunakan. 
- Apabila butir-butir instrumen penilaian berkategori rendah atau sangat rendah, 

maka butir-butir instrumen tersebut tidak digunakan. 
- Apabila sebagian item instrumen, atau bahkan seluruh item, berada pada kategori 

rendah, maka perlu dilakukan penelitian ulang atau peneliti menyusun ulang 
item-item tersebut (Koestoro & Basrowi dalam Hasanudin dkk., 2023). 

 
Teknik validasi data untuk mengetahui reliabilitas instrumen tes dimulai dari 

menghitung tingkat kesukaran, daya pembeda, dan reliabilitas. Berikut rumus tingkat 
kesukaran dan daya pembeda (Arikunto dalam Fitriani, 2021). Tingkat kesukaran 
dihitung dengan mengunakan rumus: 

 

 

  
 

Daya pembeda dihitung dengan menggunakan rumus: 
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Reliabilitas dihitung dengan menggunakan rumus K-R.20 seperti berikut 
(Arikunto dalam Pramana dkk., 2022): 

 

 

 
 

 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Hasil penelitian ini mencakup validitas dan reliabilitas butir soal tes 
pemahaman teks deskripsi. Adapun kedua hasil ini dapat dijelaskan sebagai berikut. 
 
Validitas Butir Soal Tes Teks Deskripsi 

Validitas butir soal tes pemahaman teks deskripsi dari validator dapat 
diperhatikan pada tabel berikut. 
 

Tabel 4. Hasil Validitas butir instrumen tes  

No. Butir 
Soal 

Validator 
S1 S2 ∑S V Ketegori 

1 2 

1 2 2,8 1 1,8 2,8 0,466667 Cukup 

2 2 2,4 1 1,4 2,4 0,4 Cukup 

3 2 2,6 1 1,6 2,6 0,433333 Cukup 

4 3 3 2 2 4 0,666667 Tinggi 

5 2,6 2,6 1,6 1,6 3,2 0,533333 Cukup 

6 2 2,6 1 1,6 2,6 0,433333 Cukup 

7 3 2,8 2 1,8 3,8 0,633333 Tinggi 

8 2,4 2,4 1,4 1,4 2,8 0,466667 Cukup 

9 2,8 2,6 1,8 1,6 3,4 0,566667 Cukup 

10 2,4 2,6 1,4 1,6 3 0,5 Cukup 
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11 2,6 2,8 1,6 1,8 3,4 0,566667 Cukup 

12 2,4 3 1,4 2 3,4 0,566667 Cukup 

13 2,4 3 1,4 2 3,4 0,566667 Cukup 

14 2,2 3 1,2 2 3,2 0,533333 Cukup 

15 2,6 2,8 1,6 1,8 3,4 0,566667 Cukup 

16 2,2 2,6 1,2 1,6 2,8 0,466667 Cukup 

17 2,4 2,4 1,4 1,4 2,8 0,466667 Cukup 

18 2,4 2,6 1,4 1,6 3 0,5 Cukup 

19 2,8 2,6 1,8 1,6 3,4 0,566667 Cukup 

20 2,2 2,8 1,2 1,8 3 0,5 Cukup 

21 2,6 2,6 1,6 1,6 3,2 0,533333 Cukup 

22 2,8 2,6 1,8 1,6 3,4 0,566667 Cukup 

23 2,6 2,2 1,6 1,2 2,8 0,466667 Cukup 

24 2,6 2,2 1,6 1,2 2,8 0,466667 Cukup 

25 3 2,2 2 1,2 3,2 0,533333 Cukup 

26 2,4 2,2 1,4 1,2 2,6 0,433333 Cukup 

27 2,6 2,2 1,6 1,2 2,8 0,466667 Cukup 

28 2,6 2,4 1,6 1,4 3 0,5 Cukup 

29 2,4 2,4 1,4 1,4 2,8 0,466667 Cukup 

30 2,4 2,4 1,4 1,4 2,8 0,466667 Cukup 

31 2,2 2,8 1,2 1,8 3 0,5 Cukup 

32 2,4 2,4 1,4 1,4 2,8 0,466667 Cukup 

33 2,4 2,8 1,4 1,8 3,2 0,533333 Cukup 

34 2,2 2,6 1,2 1,6 2,8 0,466667 Cukup 

35 2,2 2,6 1,2 1,6 2,8 0,466667 Cukup 

 

     Berdasarkan tabel di atas, maka ke-35 soal tentang pemahaman teks deskripsi 
dapat digunakan untuk uji coba di SMPN 1 Kapas. Hasil validasi menunjukkan 
bahwa soal nomor 1, 2, 3, 5 dan 6 berkategori cukup, nomor 4 dan 7 berkategori 
tinggi, sedangkan nomor 8-35 berkategori cukup.
 
Validitas Butir Soal Tes Pemahaman Teks Deskripsi 
      Di dalam melakukan uji validitas butir soal tes pemahaman ini melibatkan siswa 
kelas VII SMPN 1 Kapas. Berdasarkan dari hasil tes pada tahap uji coba maka dapat 
dijelaskan rangkuman hasil validitas butir soal seperti berikut. 
 
        Tabel 5. Hasil Validitas  
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      Berdasarkan tabel di atas maka soal nomor 1, 2, 5, 8, 11, 12, 13, 14, 19, 22, 24, 25, 26, 
27, 29, dan 31 dikatakan valid, sedangkan nomor 3, 4, 6, 7, 9, 10, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 
23, 28, 30, 32, 33, 34, dan 35 dikatakan tidak valid. 
 
           Untuk menghitung tingkat kesukaran maka dapat dilihat pada tabel berikut. 
 
       Tabel 6. Tingkat Kesukaran 
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Reliabilitas Butir Soal Tes Pemahaman Teks Deskripsi 
 
            Untuk menghitung reliabilitas instrumen tes pemahaman teks deskripsi, maka 
dapat dilihat pada tabel berikut. 
 

Tabel 7. Reliabilitas instrumen 

 

        Berdasarkan tabel di atas nilai 0, 761 lebih dari 0,7 maka soal tes pemahaman teks 
deskripsi ini reliabel dengan kategori tinggi. 
 
 
SIMPULAN 

Berdasarkan hasil validitas butir soal tes pemahaman teks deskripsi dari 
validator menunjukkan bahwa ke-35 soal dapat digunakan dengan kategori tinggi 
dan cukup.  Untuk hasil validitas dari tes uji coba terdapat 16 soal dikatakan valid, 
sedangkan 19 soal dikatakan tidak valid. Selain itu, nilai Cronbach’s Alpha sebesar 0, 
761 sehingga terbukti bahwa soal tes pemahaman ini reliabel dengan kategori tinggi. 
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