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abstrak— Keterampilan menulis mencakup kemampuan menuangkan gagasan atau 

isi pikiran secara imajinatif seperti menulis puisi. Tujuan penelitian ini untuk 
mengetahui desain dan persepsi guru terhadap media ular tangga. Penelitian kualitatif 
digunakan dalam penelitian ini dengan pendekatan eksplorasi, Pengumpulan data 
menggunakan angket, teknik analisis data menggunakan teknik analisis tematik dari 
braun & clarke, serta teknik validasi menggunakan triangulasi sumber. Hasil dari 
penelitian ini adalah desain media Ular Tangga memuat 1) kemudahan penggunaan, 2) 
pemahaman materi, 3) estetika dan desain, 4) motivasi dan keterlibatan siswa, dan 5) 
keterlibatan emosional dan kenyamanan belajar. Simpulan dalam penelitian ini bahwa 
persepsi guru terhadap media ular tangga dalam kategori setuju. 

Kata kunci—Keterampilan Menulis, Media Ular Tangga, Puisi 

 

Abstract— Writing skills include the ability to express ideas or thoughts imaginatively, such 

as writing poetry. The purpose of this study was to determine teachers' designs and perceptions of 

the snake and ladder media. Qualitative research was used in this study with an exploratory 

approach. Data collection was conducted using questionnaires, data analysis techniques using 

Braun & Clarke's thematic analysis technique, and validation techniques using source 

triangulation. The results of this study are that the design of the snake and ladder media includes 

1) ease of use, 2) understanding of the material, 3) aesthetics and design, 4) student motivation 

and engagement, and 5) emotional engagement and learning comfort. The conclusion of this 

study is that teachers' perceptions of snake and ladder media fall into the “agree” category. 

Keywords— Writing Skills, Snake and Ladder Media, Poetry 
 

 

 

 

PENDAHULUAN 

Bahasa memiliki empat keterampilan utama, yaitu menyimak, berbicara, 

membaca, dan menulis (Siregar dkk., 2017). Keterampilan menulis merupakan tahap 

akhir yang dikuasai siswa setelah mampu menguasai keterampilan berbahasa 

lainnya (Suprayogi dkk., 2021). Menulis termasuk kegiatan produktif dan ekspresif 

(Prakoso, 2021). Keterampilan menulis (writing skill) mencakup kemampuan 
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menuangkan gagasan atau isi pikiran, mulai dari menulis kata hingga tahap 

mengarang (Munawarah & Zulkiflih, 2021). 

Menurut Suriamiharja dalam Qadaria dkk. (2023) tujuan utama menulis agar 

karya tulis bisa dimengerti dengan baik oleh pembaca yang menggunakan bahasa 

yang sama. Dengan demikian, keterampilan menulis di sekolah bertujuan supaya 

siswa bisa mengekspresikan ide, pendapat, dan perasaan mereka (Anggraeni, 2017). 

Keterampilan menulis juga memberikan manfaat bagi siswa, seperti memperkuat 

tata bahasa, memperkaya kosakata, dan memberi kesempatan menggunakan bahasa 

secara aktif (Masden dalam Sukirman, 2020). 

Komponen utama dalam menulis meliputi penguasaan bahasa tulis, 

pemahaman terhadap isi tulisan sesuai topik, dan pengetahuan tentang berbagai 

jenis tulisan (Dayu & Anggrasari, 2018). Proses menulis terdiri atas tiga, yakni pra-

penulisan, penulisan, dan pasca-penulisan (Harahap, 2023). Bentuk keterampilan 

menulis yang sering ditemui antara lain esai, laporan, karya sastra, buku, komik, 

dan puisi (Trismanto, 2017). 

Salah satu bentuk karya tulis yang paling ekspresif adalah puisi. Hakikat 

puisi yakni tidak memiliki makna jika tidak ditafsirkan oleh pembaca. Justru melalui 

tafsiran dan penilaian pembaca, puisi menjadi hidup dan bermakna (Hasanah dkk., 

2019). Puisi merupakan karya sastra yang menggambarkan perasaan penyair, seperti 

cinta, duka, penyesalan, atau pengorbanan, yang bisa ditujukan kepada manusia, 

alam, hewan, bahkan Tuhan (Gilang dkk. dalam Hasibuan, 2020). Selain itu, puisi 

bersifat imajinatif (Dirman, 2022). 

Dalam sejarahnya, puisi ada dua jenis, yaitu puisi klasik dan modern (Passos 

dkk., 2023). Puisi modern bersifat bebas dan tidak terikat aturan-aturan baku 

(Rahimah, 2017), contohnya balada, satire, epigram, romansa, himne, alergi, dan 

ode. Sebaliknya, puisi klasik memiliki aturan seperti jumlah baris, rima, dan irama 

tertentu, misalnya pantun, syair, seloka, dan gurindam (Kadiran, 2018). 

Puisi memiliki dua unsur utama, yaitu unsur intrinsik dan ekstrinsik 

(Meyliyawati & Sahrudin, 2018). Unsur intrinsik ada tema, diksi, gaya bahasa, ritma, 

tipografi, dan amanat (Septiani & Sari, 2021), sedangkan unsur ekstrinsik berkaitan 
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dengan faktor luar yang memengaruhi isi dan makna puisi (Cantantia dkk., 2021). 

Kedua unsur ini saling berhubungan dan membentuk kesatuan dalam puisi. 

Dalam pembelajaran puisi, guru perlu menciptakan inovasi melalui media 

yang bisa membuat keaktifan dan suasana belajar yang menyenangkan (Sapitri, 

2024). Media yang bisa digunakan yaitu media ular tangga, permainan papan yang 

terdiri atas kotak bernomor, ular, dan tangga yang mengatur pergerakan pemain 

(Novita & Sundari, 2020). Media ular tangga adalah sebuah alat permainan anak 

yang masih populer hingga saat ini, karena ular tangga termasuk salah satu 

permainan tradisional yang masih dimainkan oleh anak-anak (Baiquni, 2016). Dalam 

konteks pembelajaran menulis puisi, setiap kotak dapat berisi instruksi, kata kunci, 

atau tantangan yang berkaitan dengan unsur pembentuk puisi seperti tema, diksi, 

rima, majas, dan imajinasi (Wati, 2021). Dengan demikian, siswa belajar menulis 

puisi secara bertahap dan menyenangkan (Kumala, 2020). 

Penerapan media ular tangga dalam pembelajaran menulis puisi memberikan 

pengalaman belajar yang berbeda dari metode tradisional (Ardi & Desstya, 2023). 

Melalui permainan ini, siswa dapat berinteraksi, bekerja sama, dan berkompetisi 

secara positif (Malinda, 2024). Aktivitas ini juga meningkatkan motivasi intrinsik 

karena siswa merasa tertantang untuk menciptakan karya yang lebih baik (Cicilia 

dkk., 2025). Selain itu, permainan membantu mengurangi rasa takut dalam menulis 

karena suasana belajar menjadi santai dan menghibur (Najikhah dkk., 2024). Dengan 

pendekatan ini, keterampilan menulis puisi siswa diharapkan meningkat dari segi 

struktur dan kreativitas (Utami & Abdullah, 2020). 

 
METODE PENELITIAN 

 Penelitian ini dengan penelitian kualitatif serta menggunakan pendekatan 

eksplorasi. Penelitian eksplorasi biasanya dilakukan untuk menelusuri dan 

memahami secara lebih mendalam suatu topik atau permasalahan yang belum 

banyak dijelaskan sebelumnya (Suryani & Hendriyadi, 2016). Penelitian jenis ini 

bertujuan untuk menjawab pertanyaan “apa” guna mengetahui hakikat dari 

fenomena yang diteliti (Fuad dkk., 2019). Penelitian eksplorasi digunakan karena 

penelitian ini berupaya menggali bagaimana desain media ular tangga Pupa 
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dikembangkan serta bagaimana persepsi guru terhadap media tersebutnya. 

Penelitian eksploratif berguna menemukan dan memahami fenomena yang belum 

banyak dikaji secara mendalam melalui pengumpulan data deskriptif (Sugiyono, 

2019). 

Partisipan dalam penelitian ini adalah guru di SDN Sukorejo dengan jumlah 10 

orang. Alasan pemilihan partisipan ini adalah karena guru tersebut telah 

menggunakan atau memahami penggunaan media pembelajaran kreatif dalam 

pembelajaran. 

Teknik pengumpulan data menggunakan angket. Angket ataupun kuesioner 

merupakan instrumen penelitian yang berisi sejumlah pertanyaan tertulis dan 

digunakan untuk memperoleh jawaban atau tanggapan dari responden yang dipilih, 

baik melalui wawancara langsung maupun pengisian mandiri (Salma dalam 

Purwanto, 2022). Adapun instrumen angket dapat dilihat dibawah ini: 

 
Tabel 1. Instrumen Angket 

Aspek Butir Pernyataan 
Penilaian 

1 2 3 4 5 

Kemudaha
n 
Penggunaa
n 

1. Media Ular Tangga PUPA mudah digunakan 
dalam pembelajaran menulis puisi. 

     

2. Guru dapat memahami cara menggunakan 
media tanpa kesulitan. 

     

3. Petunjuk penggunaan media jelas dan mudah 
dipahami. 

     

4. Desain media memudahkan guru dalam 
memandu kegiatan belajar. 

     

5. Siswa dapat mengikuti aturan permainan 
dengan mudah. 

     

Pemahama
n Materi 

6. Media membantu siswa memahami unsur-
unsur puisi (tema, diksi, rima, dan majas). 

     

7. Contoh puisi dalam media sesuai dengan 
kemampuan siswa sekolah dasar. 

     

8. Kegiatan dalam media membantu siswa 
menuangkan ide ke dalam bentuk puisi. 

     

9. Materi menulis puisi dalam media sesuai 
dengan kurikulum. 

     

10. Media memperkaya pengetahuan siswa 
tentang menulis puisi. 

     

Estetika 
dan Desain 

11. Desain media Ular Tangga PUPA menarik 
perhatian siswa. 

     

12. Warna, gambar, dan bentuk media tampak 
menarik. 

     

13. Ukuran tulisan dan gambar dalam media 
jelas dan mudah dibaca. 

     

14. Tata letak dan tampilan media rapi serta      
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menarik. 

Motivasi 
dan 
Keterlibata
n Siswa 

15. Media membuat siswa lebih antusias dalam 
pembelajaran menulis puisi. 

     

16. Siswa lebih fokus saat pembelajaran 
menggunakan media ini. 

     

17. Media menumbuhkan minat siswa dalam 
menulis puisi. 

     

18. Kegiatan dalam media mendorong siswa 
untuk berpikir kreatif. 

     

19. Media menciptakan suasana belajar yang 
menyenangkan. 

     

Keterlibata
n 
Emosional 
dan 
Kenyaman
an Belajar 

20. Siswa merasa senang mengikuti kegiatan 
menulis puisi menggunakan media ini. 

     

21. Media membantu siswa mengembangkan 
rasa percaya diri dalam menulis. 

     

22. Guru merasa terbantu dengan adanya media 
Ular Tangga PUPA. 

     

23. Media ini dapat digunakan secara 
berkelanjutan dalam kegiatan belajar. 

     

24. Media Ular Tangga PUPA efektif dalam 
meningkatkan keterampilan menulis puisi 
siswa. 

     

Keterangan (Sangat Setuju=5, Setuju=4, Netral=3, Tidak Setuju=2, dan Sangat Tidak 

Setuju=1) (dikembangkan oleh peneliti) 

 
Teknik analisis data disini menggunakan teknik analisis tematik. Analisis 

tematik yaitu metode dasar dalam analisis data kualitatif karena memberikan 

keterampilan inti yang dapat diterapkan pada berbagai bentuk analisis kualitatif 

lainnya (Braun & Clarke, dalam Karimah dkk., 2022). Pendekatan ini dilakukan 

untuk mengidentifikasi pola-pola tematik yang ada dari hasil wawancara dan 

tanggapan guru mengenai desain serta persepsi terhadap media ular tanggaa PUPA. 

Menurut Braun dan Clarke proses analisis tematik dilakukan melalui enam tahapan, 

yaitu sebagai berikut: 

 

 
Gambar 1. Analisis tematik (Braun dan Clarke dalam Adelliani dkk., 2023) 
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1. Familiarisasi data, yakni tahap memahami data secara mendalam melalui 

pembacaan dan pendengaran berulang terhadap data yang diperoleh agar 

peneliti dapat mengenali pola dan makna yang terkandung di dalamnya 

(Ghifari dkk., 2025).  

2. Pembuatan kode awal, yaitu proses menguraikan data menjadi unit-unit kecil 

berupa segmen informasi bermakna seperti kata, frasa, atau ide yang relevan 

dengan fokus penelitian (Ma’ruf, 2025).  

3. Konstruksi tema, yaitu pengelompokan data atau kode yang maknanya sama 

ke dalam tema-tema yang lebih luas, kemudian peneliti menyusun dan 

menelaah tema berdasarkan relevansi dan keterkaitannya dengan penelitian 

(Moniaga dkk., 2024).  

4. Peninjauan tema, yakni tahap memeriksa kembali kesesuaian setiap tema agar 

tema yang dipilih benar-benar mewakili keseluruhan data yang diperoleh 

(Sarjito, 2024).  

5. Penentuan dan penamaan tema, pada tahap ini peneliti mendefinisikan setiap 

tema serta memberi nama yang jelas dan deskriptif untuk menggambarkan 

esensi tema dan hubungannya dengan pertanyaan penelitian (Rianto, 2024).  

6. Penyusunan laporan, yaitu tahap akhir di mana peneliti menyusun narasi atau 

laporan hasil penelitian dengan mengaitkan tema-tema yang telah terbentuk 

dengan teori maupun literatur yang relevan (Martins dkk., 2024). 

Validasi data ini dengan teknik triangulasi sumber. Triangulasi yaitu teknik 

yang digunakan untuk meningkatkan keabsahan data melalui pembandingan 

berbagai sumber informasi (Moleong, 2017). Triangulasi sumber didalam penelitian 

ini dilakukan melalui membandingkan hasil angket dan wawancara dari beberapa 

guru untuk memastikan konsistensi data. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Desain Media Ular Tangga Untuk Meningkatkan Keterampilan Menulis Puisi.  

Media Ular Tangga Puisi dirancang sebagai inovasi pembelajaran yang 

menggabungkan aktivitas bermain dengan proses belajar menulis puisi. Desain 

utama media ini berbentuk papan permainan ular tangga berukuran 100 kotak yang 



Yulistya & Cahyo Hasanudin.  Media Ular Tangga…. 

Bojonegoro, 29 November 2025 752                          Prosiding Seminar Nasional 

tersusun secara zig-zag sebagaimana permainan tradisionalnya. Papan permainan 

dibuat dengan warna-warna cerah dan ilustrasi ular serta tangga yang menarik 

Untuk menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dan tidak membosankan 

bagi siswa sekolah dasar. 

Cara bermain disusun mengikuti petunjuk yang tertera pada media. Pemain 

memilih pion, melempar dadu, lalu menggerakkan pion sesuai angka pada dadu. 

Jika pion mendarat di tangga, pemain naik ke kotak yang ditunjuk, sedangkan jika 

pemain mendarat di kepala ular, maka pemain harus turun ke ekor ular tersebut. 

Ketika pion berhenti pada kotak biru, siswa diwajibkan menarik kartu tantangan 

dan menulis puisi sesuai instruksi. Sebaliknya, saat pion berhenti pada kotak 

oranye, siswa harus menjawab kartu soal yang diperoleh. Jika jawaban salah atau 

siswa tidak mampu membuat puisi sesuai instruksi kartu, guru dapat memberi 

konsekuensi mundur 1–2 kotak. 

  
Gambar 2. Papan Media Ular Tangga 

 
Selain papan permainan, media ini dilengkapi dua jenis kartu, yakni kartu soal 

dan tantangan, sebagaimana ditampilkan dalam foto kedua dan ketiga. Kartu soal 

berwarna oranye berisi pertanyaan singkat dan padat mengenai konsep-konsep 

dasar puisi. Pertanyaan ini berfungsi untuk menguji pemahaman siswa terhadap 

teori, memberikan penguatan materi, serta memastikan bahwa setiap pemain yang 

naik atau turun kotak memiliki pengetahuan dasar yang cukup mengenai unsur-

unsur puisi. Di sisi lain, kartu tantangan berwarna biru berisi perintah yang 

menuntut siswa membuat puisi secara spontan. Tantangan tersebut dapat berupa 

tugas sederhana seperti menulis satu baris puisi, hingga tantangan kompleks seperti 

membuat satu bait puisi lengkap dengan penggunaan majas. Kombinasi dua jenis 
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kartu tersebut menunjukkan bahwa media ini bukan hanya fokus pada pemahaman 

teori, tetapi juga menstimulasi kreativitas dan keberanian siswa dalam menulis 

puisi. 

 

  
Gambar 3. Kartu Soal dan Kartu Tantangan 

 

 
Mekanisme ini menjadikan permainan lebih interaktif dan penuh antisipasi 

sehingga membuat siswa lebih aktif dan terlibat dalam proses belajar mengajar. 

Secara keseluruhan, media Ular Tangga Puisi menunjukkan desain pembelajaran 

yang menggabungkan unsur permainan, teori puisi, dan praktik menulis secara 

seimbang sehingga dapat membantu siswa mengembangkan keterampilan menulis 

puisi dengan lebih kreatif sekaligus menyenangkan. 

 

 

Persepsi Guru Media Ular Tangga untuk Meningkatkan Keterampilan Menulis 

Puisi 

1. Kemudahan Penggunaan  

Persepsi guru pada aspek kemudahan penggunaan untuk untuk meningkatkan 

keterampilan menulis puisi dicari dengan lima pertanyaan. Pada aspek kemudahan 

penggunaan rata-rata jawaban guru menjawab sangat setuju 36%, menjawab setuju 

sebanyak 42%, menjawab netral sebanyak 18%, menjawab tidak setuju sebanyak 4%, 

dan menjawab sangat tidak setuju sebanyak 0%. Hal ini dapat dilihat pada masing-

masing pertanyaan melalui gambar berikut. 
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Gambar 4. Diagram Aspek Kemudahan 

 

2. Pemahaman materi 

Persepsi guru pada aspek pemahaman materi untuk meningkatkan 

keterampilan menulis puisi dicari dengan lima pertanyaan. Pada aspek pemahaman 

materi rata-rata jawaban guru menjawab sangat setuju 24%, menjawab setuju 

sebanyak 58%, menjawab netral sebanyak 16%, menjawab tidak setuju sebanyak 2%, 

dan menjawab sangat tidak setuju sebanyak 0%. Hal ini dapat dilihat pada masing-

masing pertanyaan melalui gambar berikut. 

 

 
Gambar 5. Diagram Aspek Pemahaman Materi 

 

 
3. Estetika dan Desain 

Persepsi guru pada aspek estetika dan desain untuk meningkatkan 

keterampilan menulis puisi dicari dengan empat pertanyaan. Pada aspek estetika 

dan desain rata-rata jawaban guru menjawab sangat setuju 30%, menjawab setuju 

sebanyak 62,5%, menjawab netral sebanyak 7,5%, menjawab tidak setuju sebanyak 

0%, dan menjawab sangat tidak setuju sebanyak 0%. Hal ini dapat dilihat pada 

masing-masing pertanyaan melalui gambar berikut. 
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Gambar 6. Diagram Aspek Estetika dan Desain 

 

 
4. Motivasi dan Keterlibatan Siswa 

Persepsi guru pada aspek motivasi dan keterlibatan siswa untuk meningkatkan 

keterampilan menulis puisi dicari dengan lima pertanyaan. Pada aspek motivasi dan 

keterlibatan siswa rata-rata jawaban guru menjawab sangat setuju 16%, menjawab 

setuju sebanyak 74%, menjawab netral sebanyak 10%, menjawab tidak setuju 

sebanyak 0%, dan menjawab sangat tidak setuju sebanyak 0%. Hal ini dapat dilihat 

pada masing-masing pertanyaan melalui gambar berikut. 

 

 
Gambar 7. Diagram Aspek Motivasi dan Keterlibatan Siswa 

 

 
5. Keterlibatan Emosional dan Kenyamanan Belajar 

 Persepsi guru pada aspek keterlibatan emosional dan kenyamanan belajar 

untuk meningkatkan keterampilan menulis puisi dicari dengan lima pertanyaan. 

Pada aspek keterlibatan emosional dan kenyamanan belajar rata-rata jawaban guru 

menjawab sangat setuju 20%, menjawab setuju sebanyak 54%, menjawab netral 

sebanyak 26%, menjawab tidak setuju sebanyak 0%, dan menjawab sangat tidak 
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setuju sebanyak 0%. Hal ini dapat dilihat pada masing-masing pertanyaan melalui 

gambar berikut. 

 
Gambar 8. Keterlibatan Emosional dan Kenyamanan Belajar 

  

Secara keseluruhan, data dari hasil angket menunjukkan bahwa guru 

memberikan pilihan sangat setuju terhadap komponen pada media ular tangga 

sebanyak 50 sedangkan guru memberikan pilihan sangat tidak setuju terhadap 

komponen pada media Ular Tangga sebanyak 10. Hal ini bisa disimpulkan respons 

guru terhadap media Ular Tangga dalam kategori setuju. Media Ular Tangga yaitu 

alat bantu belajar visual untuk siswa sekolah dasar. Media Ular Tangga adalah alat 

bantu belajar visual untuk siswa SD. Ular tangga adalah permainan tradisional yang 

masih populer di kalangan anak-anak dan menjadi sarana bermain yang efektif 

(Baiquni dalam Rivai dkk., 2022). Permainan ini dapat menciptakan suasana belajar 

yang menyenangkan dan meningkatkan motivasi siswa untuk belajar. (Watini, 

2022). Media Ular Tangga merupakan sarana pembelajaran yang tidak hanya 

menyajikan informasi, tetapi juga mampu meningkatkan keterlibatan aktif siswa 

dalam proses belajar. 

 
SIMPULAN 

Simpulan di dalam penelitian ini adalah desain media Ular Tangga memuat 1) 

kemudahan penggunaan, 2) pemahaman materi, 3) estetika dan desain, 4) motivasi 

dan keterlibatan siswa, dan 5) keterlibatan emosional dan kenyamanan belajar 

sedangkan persepsi guru terhadap media Ular Tangga menunjukkan dalam kategori 

setuju. 
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