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abstrak—Generasi Z adalah kelompok yang lahir pada tahun 1997 sampai 2012, 

dimana setelah Milenium atau Generasi Y. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Peran 
Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan dalam Menumbuhkan Sikap  Nasionalisme 
dan Bela Negara pada Generasi Z. Penelitian ini memakai metode SLR dengan data 
sekunder jurnal nasional. Dikumpulkan lewat  menggunakan teknik simak dan catat, dan 
dicek keabsahannya dengan triangulasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan dalam Menumbuhkan Sikap  Nasionalisme 
dan Bela Negara pada Generasi Z memiliki peran 1)  Membantu Memperkuat Pemahaman 
Nilai Pancasila pada Generasi Z, 2) 2. Membentuk Nasionalisme yang Kritis dan Relevan, 
3) Mendorong Kesadaran Bela Negara yang Adaptif terhadap era global dan digital. 
Simpulan penelitian ini adalah terdapat tiga peran PPKn dalam Menumbuhkan Sikap  
Nasionalisme dan Bela Negara pada Generasi Z. 
Kata kunci—Generasi Z, PPkn, Nasionalisme, Bela Negara. 

 
 

Abstract—Generation Z is the group of people born between 1997 and 2012, which is 
after the Millennium or Generation Y. The purpose of this study is to determine the role 
of Pancasila and Civics Education in fostering nationalism and national defense attitudes 
in Generation Z. This research method uses SLR data in the form of secondary data taken 
from national journals. The data collection technique uses the observing and note-taking 
method. The data validation technique uses triangulation. The results show that Pancasila 
and Civics Education in fostering nationalism and national defense attitudes in Generation 
Z plays a role: 1) Helping Strengthen Understanding of Pancasila Values in Generation Z, 
2) Forming Critical and Relevant Nationalism, 3) Encouraging National Defense 
Awareness Adaptive to the Global and Digital Era. The conclusion of this study is that 
there are three roles of Pancasila and Civics Education in fostering nationalism and 
national defense attitudes in Generation Z. 
Keywords— Generation Z, Civics, Nationalism, National Defense 
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PENDAHULUAN 
 Tahun 1997 sampai 2012 disebut kelompok Generasi Z, dimana setelah 

Milenium atau Generasi Y (Arum dkk., 2023). Generasi Z yang menghadapi era 
Society dimana ditandai ada kemajuan teknologi atau serba teknologi (Dewi dkk., 
2022).  selain itu perkembangan teknologi juga memberi dampak yang pesat terhadap 
perilaku dan segala aktivitas masyarakat (Aulianto, 2020). 

 Di sisi lain Generasi Z memiliki peran penting yaitu penentu pelestarian budaya 
dan lingkungan dan sangat mempengaruhi untuk mempertahankan kearifan lokal 
(Handayani dkk., 2023). Generasi Z juga dapat mengembangkan ide - ide baru sebagai 
pelestarian budaya dengan menarik. Adapun peran penting untuk menghadapi 
tantangan dengan nilai Pancasila, paham akan Hak dan Kewajiban Warga Negara, 
Nasionalisme menjadi tujuan utama, hal itu juga bisa didapat melalui Pendidikan 
Kewarganegaraan (Nurhasanah dkk., 2024). 

Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan adalah pembelajaran yang 
mengutamakan tentang paham Hak dan Kewajibannya dalam UUD  (Wati, dkk., 
2023). PPKn mempelajari juga untuk melestarikan Nilai Budaya dan luhur yang baik 
dalam masyarakat (Kansil dalam Hariyanto, 2020). PPKn merupakan pembelajaran 
penting dalam kehidupan Generasi Z. 

PPKN memiliki peran untuk mengamalkan nilai Kebangsaan dan mengatasi 
kemunduran moral Generasi Z, di era digital (Setiawan, dkk., 2025). PPKN juga 
mempunyai peran penting untuk membentuk karakter agar generasi Z sadar akan 
adanya Hak dan Kewajiban, serta mempunyai tanggung jawab (Praharani dkk., 2023). 
Sedangkan menurut Arianti dkk., (2024) Pendidikan yang mempunyai peran penting 
untuk membentuk sikap dan karakter Warga Negara yang baik. namun disisi lain 
juga terdapat tantangan. 

Generasi Z, di dalam era digital akan menghadapi tantangan identitas sosial, 
dimana dalam pengamatan dan data sekunder lebih paham budaya luar dibanding 
budaya lokal (Nurr dkk., 2024). Generasi Z yang ada pada era digital akan mengalami 
tantangan khusus untuk mempertahankan nilai - nilai budaya lokal di tengah 
beragamnya informasi (Hafis dkk., 2024). Selain itu tantangan ini banyak menuntut 
guru agar dapat memberi pelajaran yang lebih inovatif,  berpikir kritis, literasi digital( 
Nasution dkk., 2025). Namun dari beberapa tantangan diatas juga bisa diatasi dengan 
sikap Nasionalisme. 

Nasionalisme merupakan bangga dan memiliki jiwa kebangsaan dan negaranya 
(Junanto dkk., 2020). Jadi sikap Nasionalisme ini penting dan harus dimiliki setiap 
Warga Negara Indonesia. Nasionalisme yaitu sadar menjadi anggota bangsa dalam 
mempertahankan menjaga integritas dan kekuatan bangsa (Aini dkk., 2019). 

Pandangan sikap nasionalisme pada Generasi Z sangat rendah hal ini dapat 
memicu masalah identitas, baik personal maupun nasional (Nurhasanah dkk., 2024). 
ini juga dapat dilihat dari sikap yang lebih menyukai budaya luar daripada budaya 
yang ada di dalam negara sendiri, hal ini bisa menggeser nilai menjadi kebarat baratan 
(Harisan dkk., 2024). namun sebagian besar juga masih memiliki sikap nasionalisme 
dan Bela Negara yang kuat. 

Bela negara suatu hal wajib dilaksanakan semua warga (Widiyanto & Istiqomah, 
2019). Bela negara juga dapat disebut dengan sikap atau perilaku warga negara cinta 
terhadap negara berdasarkan pancasila dan UUD 1945 (Hartinah & Nurcahya, 2022). 
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Bela negara juga memiliki tujuan untuk generasi Z agar dapat menjaga dan 
mempertahankan Negara Indonesia. 

Tujuan Bela Negara juga sebagai alat untuk mempertahankan hidup dalam 
Berbangsa dan Bernegara. Adapun tujuan Pendidikan Kewarganegaraan pada era ini 
agar generasi Z siap dan bertanggung jawab dalam anggota masyarakat dan 
melindungi dari hal negatif yang memicu kerugian untuk masa depan (Pratama & 
Najicha, 2022). Selain itu untuk meningkatkan kesejahteraan, membangun bangsa 
yang bijak  (Agustianingsih, dkk., 2025). 

 
METODE PENELITIAN 

Penelitian ini adalah penelitian Systematic Literature Review atau sering dikenal 
dengan singkatan SLR. Teknik ini digunakan untuk memahami dan mengkaji 
berbagai penelitian dengan topik dan rumusan yang dibahas (Triandini dkk., dalam 
Hikmah dan Hasanudin, 2024). 

Penelitian ini menggunakam data sekunder. Data sekunder menurut Umaroh 
dan Hasanudin (2024) dapat berbentuk data yang didapat oleh peneliti, seperti Buku 
Jurnal, dan dokumen artikel melalui sumber yang sudah ada.Data sekunder dalam 
penelitian ini berupa ungkapan dan istilah, hingga diambil dari berbagai buku dan 
jurnal terbit Nasional. 

Data dikumpulkan metode simak dan catat. memperhatikan bahasa, sedangkan 
tahap catat, data dikelompokkan dengan alat tulis (Yunita, 2007). Metode simak di 
dalam penelitian ini dengan cara menyimak penggunaan bahasa. Metode tersebut 
dipakai untuk mengelompokkan dengan bantuan alat tulis. 

Data ini diuji dengan metode triangulasi. Teknik triangulasi menurut Puspita 
dan Hasanudin (2024) adalah memastikan data dengan membandingkan informasi 
dari berbagai sumber. Pada penelitian ini memakai triangulasi. Digunakan untuk 
memeriksa dan menguatkan konsep atau pernyataan yang disampaikan. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
Peran PPKn Menumbuhkan Sikap  Nasionalisme dan Bela Negara pada Generasi Z. 

1. PPKn Membantu Memperkuat Pemahaman Nilai Pancasila pada Generasi Z 
PPKn memiliki peran penting untuk memahami Pancasila siswa dapat 

mengaitkan nilai Persatuan, toleransi, serta tanggung jawab. Pemahaman ini memiliki 
peran dalam membentuk nasionalisme agar mereka bisa melihat pengaruh global dan 
tidak menghilangkan identitas.  

PPKn berperan membangun karakter dan Identitas serta Nasionalisme 
(Setiawan dkk., 2025). PPKn juga mengajarkan Hak dan Kewajiban, Pancasila dan 
Nasionalisme (Nurhasanah dkk., 2024). Dengan adanya pembelajaran Ppkn kita 
berharap Generasi Z dapat mengatasi  masalah Identitas Nasional (Fadilah & 
Batubara, 2024). 
2. PPKn Berperan dalam Membentuk Nasionalisme yang Kritis dan Relevan 

Era digital Generasi Z banyak yang memiliki pandangan terbuka. Ppkn dapat 
mengajarkan agar tetap memiliki pengetahuan kebangsaan. Siswa juga dapat 
mempelajari tentang Persatuan dan Keberagaman. Melalui kegiatan tersebut 
Nasionalisme akan terbentuk dan harus diwujudkan dalam tindakan nyata. 
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PPKn menumbuhkan  tanggung jawab , saling menghormati di era globalisasi 
(Kale, Mas'ud, & Nassa, 2025). Pendidikan Kewarganegaraan mempunyai peran 
penting dalam mengajarkan nilai nilai dasar Pancasila, Bhineka tunggal ika, dan 
menjaga NKRI (Parapat dkk., 2025). PPKn juga menjadikan Warga Negara agar 
memiliki kesadaran dan bertindak dengan cerdas (Yunita dkk., 2025). 
3. PPKn Mendorong Kesadaran Bela Negara yang Adaptif terhadap Era Global dan 
Digital 

juga mengajarkan Bela Negara tidak hanya pada militer, namun setiap Warga 
Negara harus mempunyai Peran aktif dalam menjaga Bangsa, Generasi Z harus 
menanamkan sikap Bela Negara dalam era digital, menggunakan media sosial dalam 
bermasyarakat. Ini adalah bukti Ppkn memiliki peran menanamkan sikap bela negara. 

PPKn memiliki peran untuk membentuk karakter Warga Negara Akbar dkk., 
2024). Era digital Ppkn  dapat memberi materi untuk pelajar dimedia sosial (Tarigan, 
Ginting, & Siregar., 2025).  

 

SIMPULAN 
Simpulan pada penelitian ini adalah terdapat tiga peran PPKn menumbuhkan 

Nasionalisme dan Bela Negara pada Generasi Z. Beberapa peran ini meliputi, 1) PPKn 

membantu memperkuat pemahaman Nilai Pancasila pada Generasi Z, 2) PPKn 

berperan dalam membentuk Nasionalisme yang kritis dan relevan, 3) PPKn 

mendorong kesadaran Bela Negara yang adaptif terhadap Era Global dan Digital. 
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